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Вищий рівень
ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Інформаційні технології стали невід’ємною частиною сучасного світу. Вони значною мірою визначають подальший економічний та суспільний розвиток людства. Перш ніж почати працювати за комп’ютером, корисно ознайомитись з його основними компонентами. Також важливим є свідоме та вміле використання різноманітного програмного забезпечення, комп’ютерних технологій, в процесі яких застосовується комп’ютерна техніка. 

Метою даної програми є формування компетентностей особистості у процесі опанування інформаційних технологій. 

Основні завдання полягають у формуванні таких компетентностей: 

1. Пізнавальна компетентність, що забезпечує засвоєння технічних та технологічних знань, уявлень і понять найпростіших технологічних процесів, конструювання у світі інформаційних технологій. 

2. Практична компетентність, що сприяє формуванню вмінь та навичок роботи з персональним комп’ютером, периферійними пристроями та інструментами, вміння застосовувати отримані знання на практиці, оволодіння навичками користування комп’ютером та програмним забезпеченням. 

3. Творча компетентність, що забезпечує стійкий інтерес до технічної творчості; досвід власної творчої ініціативи та діяльності; розвиток конструкторських здібностей, уяви, фантазії, формування системного і логічного мислення; творчу самореалізацію та духовне самовдосконалення. 

4. Соціальна компетентність, що сприяє вихованню поваги до праці і людей праці, культури праці, формуванню позитивних якостей емоційно-вольової сфери (самостійність, наполегливість, працелюбство та інші), вихованню доброзичливості, товариськості у ставленні до інших, вміння працювати в колективі. 

Програма з основ інформаційних технологій розрахована на роботу з дітьми і молоддю віком від 12 до 21 років. Програма передбачає навчання вихованців у групах вищого рівню. Кількість вихованців у групі визначається кількістю робочих місць у комп’ютерному класі.
Програма розрахована на два і більше років навчання. На вивчення навчального матеріалу відводиться 324 години на рік (9 годин на тиждень). 

Починаючи з другого і в наступні роки навчання у гуртку вищого рівня заняття проводяться за індивідуальним планом підготовки вихованців. 

Програма з основ інформаційних технологій спрямована на ознайомлення учнів із сучасним персональним комп’ютером (ПК), його програмним забезпеченням та периферійними пристроями. 

Вихованці мають змогу ознайомитися із поширеними прикладними та службовими програмами, основними поняттями про архітектуру персонального комп’ютера. Це дозволить самостійно та ефективно використовувати комплектуючі до персонального комп’ютера, орієнтуватись у номенклатурі обчислювальної техніки, обирати тип, склад та її конфігурацію у відповідності до конкретних вимог. 

Практична частина програми спрямована на формування вмінь та навичок роботи з різноманітними комплектуючими ПК, периферійними пристроями та програмними інструментами, вміння застосовувати отримані знання на практиці.
Для дотримання наступності навчання при укладанні програми враховано Державний стандарт базової і повної середньої освіти, зокрема освітніх галузей «Технології», «Математика», «Природознавство». 

Програма передбачає варіативність форм, методів та засобів навчання. У навчально-виховному процесі застосовуються як традиційні методи навчання та виховання, так і інноваційні (метод проектів, тренінгові технології, формування творчої особистості, колективного творчого виховання, розвивального навчання та ін.). Перевага надається інтерактивним та ігровим методам. 

Поряд з груповими, колективними формами роботи проводиться індивідуальна робота з учнями, в тому числі при підготовці до змагань та інших масових заходів. Створюються умови для диференціації та індивідуалізації навчання відповідно до творчих здібностей, обдарованості, віку, психофізичних особливостей, стану здоров’я вихованців згідно з Положенням про порядок організації індивідуальної та групової роботи в позашкільних навчальних закладах (у редакції наказу Міністерства освіти і науки України від 10.12.2008 р. № 1123). 

Перевірка та оцінювання знань й умінь учнів здійснюється під час виконання ними практичних робіт, а також у формі тестувань, змагань і підсумкових рейтингових підрахунків. 

Для забезпечення ефективності навчання використовуються різноманітні засоби: наочні матеріали, тестові картки, технічні засоби навчання. 

Програма є орієнтовною. Педагог може вносити зміни й доповнення у зміст програми, розподіл годин за темами з урахуванням рівня підготовки, інтересів гуртківців, стану матеріально-технічної бази закладу.
Вищий рівень, перший рік навчання

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

	№
	Розділ, тема
	Кількість годин

	
	
	усього
	теоретичні
	практичні

	1. 
	Вступ 
	3
	3
	-

	2. 
	Загальні відомості про персональний комп’ютер 
	39
	15
	24

	3. 
	Відеосистема комп’ютера 
	12
	3
	9

	4. 
	Пристрої зовнішньої пам’яті 
	30
	6
	24

	5. 
	Пристрої вводу/виводу 
	12
	3
	9

	6. 
	Операційна система персонального комп’ютера 
	48
	9
	39

	7. 
	Текстовий редактор 
	30
	9
	21

	8. 
	Електронні презентації 
	33
	9
	24

	9. 
	Табличний процесор 
	30
	9
	21

	10. 
	Інтернет та електронна пошта. Електронні бази даних 
	54
	18
	36

	11.
	Робота над проектами.
	30
	6
	24

	12.
	Підсумок
	3
	-
	3

	Разом
	324
	90
	234


ЗМІСТ ПРОГРАМИ

1. Вступ (3 год.)
Мета, завдання та зміст роботи гуртка. Організаційні питання. Техніка безпеки при роботі з комп’ютером. 
2. Загальні відомості про персональний комп’ютер (39 год.)
Теоретична частина. Історичні відомості про комп’ютер. Склад і основні технічні характеристики апаратного забезпечення обчислювальної техніки. Принципи побудови персонального комп’ютера, вимоги до елементної бази. Типи корпусів, критерії їх відбору. Блок живлення: улаштування, напруга живлення, вимоги. 

Формфактор системних плат ( АТ, АТХ , та ін..), рознімання і шини. 

Процесор – головний пристрій персонального комп’ютера. Його призначення, принцип роботи, технології виготовлення. Характеристики, види, сумісність процесорів. Способи збільшення швидкодії процесора. 

Система пам’яті: статична, динамічна (ОЗУ), її характеристики. Особливості конструкції і застосування. Засоби збільшення швидкодії пам’яті. 

Поняття про переривання (RQ), можливі конфлікти пристроїв, засоби вирішення проблем. 

Комплектування та документація персонального комп’ютера. 

Практична робота. Ознайомлення з типами корпусів та визначення індивідуального корпусу для користування. Розбирання блоку живлення. Включення блоків АТ, АТХ. Вимірювання напруги живлення персонального комп’ютера. Тестування: загальні відомості про персональний комп’ютер. 

Дослідження системної плати, процесора, ОЗУ. Тестування: компонентів системних блоків. 
3. Відеосистема комп’ютера (12 год)
Теоретична частина. Компоненти відеосистеми комп’ютера. 

Види моніторів, вимоги до них. Будова та характеристики променевого і ТFT монітора. Підбір монітора. Телевізійні та плазмові пристрої. 

Поняття про відеоадаптери, вимоги до них. 3-D технології. Параметри відеоадаптерів. Вибір відеоадаптера. 

Поняття про настроювання параметрів монітора за допомогою меню і відеоадаптера, засобами драйвера та спеціалізованого програмного забезпечення.

Практична робота. Настроювання відеосистеми комп’ютера. 

Тестування: відеосистема комп’ютера. 
4. Пристрої зовнішньої пам’яті (30 год)
Теоретична частина. Жорсткий диск, його будова, принцип роботи, збереження даних. Інтерфейси HDD, їх сумісність. Організація рейд-масивів. Вибір та встановлення жорсткого диска. F-диск, форматування, FAT, NTFS та ін. 

Накопичувачі на змінних носіях. Флопі-диск, будова носія і привода. Твердотільні носії, пристрої на оптичних дисках. Флеш-пристрої. 

Послідовні та паралельні інтерфейси. Підключення пристроїв зовнішньої пам’яті, їх переваги і недоліки. 

Практична робота. Розбирання та ознайомлення з будовою приводів зовнішньої пам’яті. F-диск, розмітка, форматування дискового простору. 

Тестування: пристрої зовнішньої пам’яті. 
5. Пристрої вводу/виводу (12 год)
Теоретична частина. Види та призначення пристроїв вводу/виводу. Клавіатура, миша тощо. Пристрої друку, сканери. Модеми, їх інтерфейси, складові частини, принцип роботи. Вибір та установка пристроїв вводу/виводу. 

Практична робота. Розбирання і ознайомлення з функціонуванням різних видів пристроїв вводу/виводу. Підключення та встановлення драйверів. 

Тестування: пристрої вводу/виводу. 
6. Операційна система персонального комп’ютера (48 год)
Теоретична частина. Поняття про операційну систему персонального комп’ютера. Різноманітність систем, їх особливості. 

Переустановлення програмного забезпечення. Драйвер, його призначення і застосування. Параметри персонального комп’ютера. Тестові програми перевірки. 

Настроювання системи персонального комп’ютера на максимальну швидкодію. 

Прикладні програми персонального комп’ютера. 

Практична робота. Встановлення операційної системи персонального комп’ютера і її настроювання. Тестування комп’ютера. Використання антивірусів. 

Установлення і зняття індивідуальних настройок. Відтворення загублених даних. Приклади установлення і настроювання. 

Тестування: операційна система персонального комп’ютера. 
7. Текстовий редактор (30 год.)
Теоретична частина. Створення, перегляд і збереження документів. Параметри сторінки друку документів. Ввід і форматування тексту. Стилі, шаблони, структура документа. Робота с таблицями. Поля малюнка, горизонтальні лінії і надписи. Автоматизація вводу і форматування тексту. Мовні засоби. 

Практична робота. Створення документа Microsoft Word. 
8. Електронні презентації (33 год.)
Теоретична частина. Створення електронних презентацій. Інтерфейс програми Microsoft PowerPoint. Розробка слайдів. Введення і форматування тексту. Використання таблиць. Графічне оформлення та анімація презентації. 

Практична робота. Створення документа Microsoft PowerPoint. 

Створення мультимедійної презентації. Перегляд робіт. 
9. Табличний процесор (30 год.)
Теоретична частина. Інтерфейс табличного процесора. Операції з аркушами й книгами. Форматування таблиці. Формули, автоматизація роботи з даними. Діаграми в електронних таблицях. Засоби аналізу даних. Імпорт зовнішніх даних. 

Практична робота. Створення документа Microsoft Excel. 
10. Інтернет та електронна пошта. Електронні бази даних (54 год.)

Теоретична частина. Апаратні, програмні та інформаційні ресурси Інтернет. Браузери Інтернет. Пошук інформації. Електрона пошта. Захист від комп’ютерних вірусів. 

Бази даних і таблиці. Запити, форми, звіти. Сторінки доступу до даних. 

Сервісні засоби. 

Практична робота. Встановлення з’єднання з Internet. Порівняльний аналіз браузерів Internet Explorer, Оpеrа, Mozilla Firefox та ін. 

Пошук серверів: Google, SEARCH.COM.UA, Yahoo, Яндекс та ін. 

Відкриття поштової скриньки. Налагодження програми Outlook Express. 

Встановлення, обновлення та використання комп’ютерних антивірусів. 

Створення документа Microsoft Access. 
11. Робота над проектами (30 год.)
Теоретична частина. Використання інструментів MS Office та програм комп’ютерної графіки при розробці проектів документів. 

Практична робота. Створення проектів офісних документів та малюнків. 

12. Підсумкове заняття (3 год.)
Підведення підсумків роботи гуртка за рік. Відзначення кращих вихованців гуртка. 
Вищий рівень, другий рік навчання

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

	№
	Розділ, тема
	Кількість годин

	
	
	усього
	теоретичні
	практичні

	1. 
	Вступ 
	3
	3
	-

	2. 
	Обробка інформації в комп’ютері 
	36
	18
	18

	3. 
	Інтернет та Web - технології 
	96
	36
	60

	4. 
	Програмне забезпечення персонального комп’ютера 
	90
	30
	60

	5. 
	Ремонт і обслуговування персонального комп’ютера 
	30
	9
	21

	6.
	Екскурсії, конкурси, змагання
	9
	3
	6

	7. 
	Робота над проектами.
	57
	15
	42

	8. 
	Підсумок 
	3
	3
	-

	Разом 
	324
	117
	207


ЗМІСТ ПРОГРАМИ

1. Вступне заняття (3 год.)
Мета, завдання та зміст роботи гуртка. Організаційні питання. Техніка безпеки при роботі на комп’ютері. 
2. Обробка інформації в комп’ютері (36 год.)
Теоретична частина. Одиниці інформації, системи числення. Алгоритм, призначення та правила його створення і кодування. Мови програмування. Приклади простих програм. Логічні елементи і операції двійкової логіки. 

Практична робота. Проведення математичних розрахунків у двійковій, вісімковій, шістнадцятковій системах числення та переведення з однієї в іншу.

Розробка алгоритму рішення математичного виразу. Створення простих програм за зразками. Розробка функціональної схеми логічного пристрою з використанням логічних елементів. 

3. Інтернет та Web-технології (96 год.)
Теоретична частина. Поняття про комп’ютерні мережі. Мова HTML, JAVA, PHP. Редактори. 

Практична робота. Створення HTML документів з елементами css style, JAVA та PHP скріпту. Застосування Web-редакторів для створення HTML документів. 
4. Програмне забезпечення персонального комп’ютера (90 год.)
Теоретична частина. Програми для роботи із зображенням, відеорядом, звуком. 

Практична робота. Застосування прикладних програм Adobe Premiere, Canopus, Adobe Photoshop, Nero та ін. 
5. Ремонт і обслуговування персонального комп’ютера (30 год.)
Теоретична частина. Будова та експлуатація персонального комп’ютера (ПК). Підбір необхідних комплектуючих для складання робочого ПК. 

Діагностика, технічне обслуговування, ремонт, модернізація і тестування ПК. 

Практична робота. Ремонт і обслуговування ПК. 
6. Екскурсії, конкурси, змагання (9 год.)
Теоретична частина. Індивідуальна підготовка до конкурсів і змагань. 

Практична робота. Практична підготовка до конкурсів і змагань. Участь у екскурсіях, конкурсах та змаганнях.
7. Робота над проектами (57 год.)
Теоретична частина. Використання інструментів MS Office, Web-технологій та програм комп’ютерної графіки при розробці проектів документів та web-сторінок. 

Практична робота. Створення проектів офісних документів, малюнків, web-сторінок та програм. 

8. Підсумок (3 год.)
Підведення підсумків роботи гуртка за рік. Відзначення кращих вихованців гуртка. 
ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ

Гуртківці мають знати: 
- правила техніки безпеки при роботі з комп’ютером; 

- теорію складання комп’ютера; 

- призначення комплектуючих для персонального комп’ютера; 

- операційні системи ПК та їх особливості; 

- засоби контролю та покращення швидкодії комп’ютера; 

- стандартні та службові програми операційної системи ПК MS Windows; 

- офісне програмне забезпечення MS Office; 

- алгоритм, системи числення, вид представлення та логіку обробки інформації у персональному комп’ютері; 

- апаратні, програмні та інформаційні ресурси Інтернет, браузери Інтернет; 

- мови програмування HTML, JavaScript та PHP, поняття про скріпт; 

- програмне забезпечення персонального комп’ютера; 

- будову персонального комп’ютера . 

Гуртківці мають вміти: 
- проводити збирання комп’ютера; 

- настроювати комп’ютер для збільшення його швидкодії; 

- проводити періодичне обслуговування комп’ютера; 

- встановлювати програмне забезпечення, необхідне для роботи комп’ютера; 

- використовувати стандартні програми MS Windows (блокнот, WordPad, Paint, дефрагментація, таблиця символів, поновлення системи та ін.); 

- використовувати офісне програмне забезпечення пакету MS Office; 

- складати алгоритм, виконувати арифметичні дії в недесятковій системі числення, обробляти логічні елементи; 

- встановлювати з’єднання персонального комп’ютера в локальній мережі та Інтернеті, відкривати контрольований доступ до його ресурсів; 

- робити HTML документ з використанням елементів JavaScript та PHP; 

- використовувати програми для роботи із зображенням, відеорядом, звуком; 

- діагностувати, визначати і ліквідовувати ушкодження компонентів системного блоку персонального комп’ютера, замінювати конфігурацію системного блоку. 
ОРІЄНТОВНИЙ ПЕРЕЛІК ОБЛАДНАННЯ ТА ПРОГРАМНИХ ЗАСОБІВ

необхідних для роботи гуртка "Основи інформаційних технологій"

	№
	Обладнання
	Кількість

(од.)

	1. 
	Комп’ютери 
	10 

	2. 
	Додаткове периферійне обладнання 
	10 

	3. 
	Диски 
	10 

	4. 
	Клавіатурний тренажер 
	10 

	5. 
	Програмні засоби 
	10 

	6. 
	Операційна система MS Windows 
	10 

	7. 
	Архіватор WinRAR.
	10 

	8. 
	Антивірусні програми 
	10 

	9. 
	Редактор текстів Word; 
	10 

	10. 
	Графічні редактори Paint 
	10 

	11. 
	Програмний засіб MS PowerPoint 
	10 

	12. 
	Програмний засіб MS Excel 
	10 
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ГЛОССАРИЙ

Персона́льний комп'ю́тер (ПК) — електронна обчислювальна машина, призначена для особистого використання, ціна, розміри і можливості якого задовольняють потреби багатьох людей.

Програ́мне забезпе́чення (ПЗ; англ.software) — загальне поняття, що вказує на набір кодованих інструкцій (комп'ютерна програма) для керування процесором, в тому числі CPU

HYPERLINK "http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%27%D1%8E%D1%82%D0%B5%D1%80" \o "Комп'ютер"комп'ютера. Процесор зчитує такі кодовані інструкції та виконує їх.

Інтерне́т (пишеться з великої літери, від англ.

HYPERLINK "http://en.wikipedia.org/wiki/Internet" \o "en:Internet"Internet, дослівно — «міжмережа») — Міжмережжя, система об'єднаних комп'ютерних мереж

HYPERLINK "http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B5_%D1%81%D1%83%D1%81%D0%BF%D1%96%D0%BB%D1%8C%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE" \o "Глобальне суспільство"глобального загальнолюдського суспільства, яка в наш час покриває практично всю поверхню земної кулі.

Браузер (англ.browser МФА: [braʊ̯zɚ]бра́взер — переглядач) — програмне забезпечення для комп'ютера або іншого електронного пристрою, як правило, під'єднаного до Інтернет, що дає можливість користувачеві взаємодіяти з текстом, малюнками або іншою інформацією на веб-сторінці. 

Електро́нна по́шта (англ.e-mail, або email, скорочення від electronic mail) — популярний сервіс в інтернеті, що робить можливим обмін даними будь-якого змісту (текстові документи, аудіо-відео файли, архіви, програми).

Графічний редактор — прикладна програма (або пакет програм), що дозволяє створювати і редагувати зображення за допомогою комп'ютера.
Текстовий редактор — комп'ютерна програма — застосунок, призначена для створення й зміни текстових файлів, а також їх перегляду на екрані, виводу на друк, пошук фрагментів тексту тощо. Класичний приклад — Microsoft Word.
Електронні таблиці або Табличний редактор — клас застосунків для роботи з даними, котрі сформовані в таблиці.
Microsoft PowerPoint (повна назва — Microsoft Office PowerPoint) — це застосунок для створення і проведення презентацій, що є частиною Microsoft Office, і доступний в редакціях для операційних систем

HYPERLINK "http://uk.wikipedia.org/wiki/Microsoft_Windows" \o "Microsoft Windows"Microsoft Windows і Mac OS.

Операці́йна систе́ма — це базовий комплекс програмного забезпечення, що виконує управління апаратним забезпеченням

HYPERLINK "http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%BC%D0%BF%27%D1%8E%D1%82%D0%B5%D1%80" \o "Комп'ютер"комп'ютера або віртуальної машини; забезпечує керування обчислювальним процесом і організує взаємодію з користувачем.

Веб-се́рвер (англ.Web Server) — це сервер, що приймає HTTP-запити від клієнтів, зазвичай веб-браузерів, видає їм HTTP-відповіді, зазвичай разом з HTML-сторінкою, зображенням, файлом, медіа-потоком або іншими даними. Веб-сервер — це основа Всесвітньої павутини.
Пошуко́ва систе́ма — онлайн-служба (програмно-апаратний комплекс з веб-інтерфейсом), що надає можливість пошуку інформації в Інтернеті. У просторіччі під пошуковою системою розуміють веб-сайт, на котрому розміщено інтерфейс (фронт-енд) системи. 
Соціа́льна мере́жа — соціальна структура, утворена індивідами або організаціями. Вона відображає розмаїтні зв'язки між ними через різноманітні соціальні взаємовідносини, починаючи з випадкових знайомств і закінчуючи тісними родинними вузами. 
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