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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Розвиток у дітей молодшого шкільного віку творчого, нестандартного просторового мислення та застосування його у практичній діяльності є актуальним завданням сучасної освіти. Навчання в гуртку паперопластики дає широкі можливості для розвитку творчих здібностей дітей молодшого шкільного віку, зокрема уміння фантазувати, розвивати конструктивне мислення, рухову та зорову пам’ять, дрібну моторику пальців рук. Діти вчаться знаходити кольорове вирішення, дотримуватися послідовності у створенні виробу; виявляти оригінальність та акуратність.
Паперопластика як сучасний напрям декоративно-ужиткового мистецтва навчає конструюванню об’ємних і напівоб’ємних форм із паперу шляхом його механічної обробки та трансформації (складання, скручування, згинання, вирізування, прорізування, гофрування, склеювання тощо).
Навчальна програма розроблена з урахуванням вимог чинного законодавства в галузі освіти, з метою залучення дітей молодшого шкільного віку до навчально-творчої діяльності в процесі гурткової роботи в позашкільному навчальному закладі.
Метою навчальної програми є формування ключових компетентностей особистості засобами паперопластики.
Основні завдання полягають у формуванні таких компетентностей:
пізнавальної – оволодіння базовими знаннями про папір, його виробництво, види, властивості, способи конструювання із паперу;
практичної – формування практичних умінь і навичок роботи з папером; виготовлення поробок у різних техніках, застосування основних прийомів роботи;
творчої – забезпечення розвитку просторового і логічного мислення, уяви, фантазії, формування творчої особистості, емоційного, фізичного та інтелектуального розвитку; 
соціальної – виховання моральних і духовних якостей, громадської позиції особистості, культури праці; формування ціннісних орієнтацій, позитивних якостей емоційно-вольової сфери: самостійності, наполегливості, працелюбності, доброзичливості, толерантності, відповідальності, уміння працювати в колективі, поваги до людей.

Навчальна програма реалізується у гуртку науково-технічного напряму початково-технічного профілю та розрахована на навчання дітей молодшого шкільного віку (6-8 років). Кількісний склад навчальної групи становить 10-15 осіб. Передбачає 1 рік навчання за початковим рівнем – 216 годин на рік (6 годин на тиждень).

Заняття передбачають очну та змішану форми роботи.
Кожне заняття включає теоретичний матеріал і практичну роботу, значна перевага надається практичній роботі. Теми подано в порядку зростання складності матеріалу. 
Змістом програми передбачено вивчення властивостей паперу, оволодіванню навичками точного складання паперу, акуратності під час вирізання кола, овалу, інших контурів; отриманню початкових технологічних знань з аплікації, витинанки, оригамі, квілінгу; створенню пласких та об’ємних паперових композицій; вивченню методів роботи з гофрованим папером; виготовленню об’ємних паперових іграшок, основою яких є конус та циліндр.
Виготовлення поробок здійснюється в різних техніках (оригамі, паперопластика, квілінг, витинанка, аплікація). 
Для завдань програми на занятті застосовуються різноманітні форми та методи роботи з урахуванням вимог до організації навчально-виховного процесу в позашкільному навчальному закладі: бесіда, розповідь-пояснення, дискусія, інструктаж; пробні вправи, тренувальні вправи, індивідуальні та творчі завдання; виконання за зразком під керівництвом педагога; демонстрація наочного навчання; порівняльний аналіз, колективної творчої діяльності, пізнавальні конкурси, ігри тощо. 
Зміст окремих тем передбачає повторення раніше вивченого матеріалу, що дає можливість вихованцям більш глибоко засвоїти програму, стимулює розвиток пам’яті, а дітям, які щойно прийшли – швидше адаптуватися до роботи в гуртку.
Для соціалізації вихованців, формуванню навичок здорового способу життя передбачено проведення екскурсій, конкурсів, свят.
Контроль за засвоєнням вихованцями гуртка навчального матеріалу здійснюється під час поточних і підсумкових перевірок знань і умінь. Основними формами оцінювання є опитування, виконання контрольних вправ, залікові заняття, участь у змаганнях, конкурсах, виставках, що проводяться після вивчення кожного розділу програми.


Початковий рівень

НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

	№ з/п
	Тема
	Кількість годин

	
	
	теоретичних
	практичних
	усього

	1.
	Вступ
	1
	1
	2

	2.
	Папір
	2
	2
	4

	3.
	Техніки роботи з папером.
	2
	10
	12

	4.
	Прості базові форми оригамі
	6
	30
	36

	5.
	Аплікація
	2
	22
	24

	6.
	Вироби з паперу до новорічних та різдвяних свят
	2
	10
	12

	7.
	Складні базові форми оригамі
	4
	24
	28

	8.
	Витинанки 
	2
	10
	12

	9.
	Квілінг
	2
	22
	24

	10.
	Об’ємні паперові іграшки
	2
	18
	20

	11.
	Вироби з гофрованого паперу
	2
	18
	20

	12.
	Організаційно-масові заходи
	-
	18
	18

	13.
	Підсумок
	4
	-
	4

	
	Разом
	31
	185
	216




ЗМІСТ ПРОГРАМИ

1. Вступ (2 год.) 
Теоретична частина. Мета та зміст роботи гуртка. Інструменти й матеріали. Ознайомлення з планом роботи гуртка. Правила поведінки в колективі. Зовнішній вигляд вихованців. Правила безпеки життєдіяльності. Організаційні питання.
Практична частина. Виготовлення виробів із паперу на вільну тему з метою перевірки рівня підготовки дітей.

2. Папір (4 год.)
Теоретична частина. Історія винаходу та поширення паперу. Властивості паперу та основні прийоми роботи з ним. Демонстрація паперових виробів, які виконані в різних техніках паперопластики. 
Практична частина. Прийоми роботи з папером. Способи деформування паперу. Виконання вправ з освоєння різних способів деформування паперу (згинання, гофрування, зминання, скручування, прорізання, намокання тощо). Історія виникнення паперопластики.

3. Техніка роботи з папером (12 год.)
Теоретична частина. Історія виникнення та розвитку мистецтва виготовлення поробок з паперу методом витинанок, оригамі та паперопластики. Найпростіші вироби в техніці витинанки (гірлянди, сніжинки), оригамі (тваринки, човники, шапочки, курочки), паперопластики (птахи, рибки, квіти тощо).
Практична частина. Виготовлення витинанок з квадратного аркуша паперу (зірочки, орнаменти), зі стрічки (гірлянди з чоловічків, листочків, зайчиків). Вироби в техніці оригамі (двотрубний кораблик, шапочка від сонця, голубок) і паперопластики (павич, чарівна квітка папороті).

4. Прості базові форми оригамі (36 год.) 
Теоретична частина. Умовні знаки під час роботи з папером. Мистецтво оригамі, його історія та розвиток. Загальноприйняті умовні знаки та прийоми складання. Поняття про базові форми: «трикутник», «повітряний змій», «двері», «млинець», «будинок», «водяна бомбочка».
Практична частина. Виготовлення виробів на кожну базову форму (від 3 до 10). Проведення заняття-конкурсу на краще знання базових форм і виготовлення виробів із них. Виконання ілюстрацій до відомих казок, загадок і прислів’їв (за вибором).

5. Аплікація (24 год.) 
Теоретична частина. Аплікація як вид декоративно-ужиткового мистецтва. Ознайомлення з кращими зразками робіт, виконаних відомими художниками й графіками. Методи та прийоми виготовлення аплікацій.
Практична робота. Прийоми виготовлення аплікацій. Виготовлення предметно-декоративних (будинок, грибок, кораблик, закладка, орнамент, візерунок), силуетних (птахи, риби, тварини) та сюжетно-тематичних (казки, байки, пейзажі) аплікацій. 

6. Вироби з паперу до новорічних та різдвяних свят (12 год.) 
Теоретична частина. Новорічні та різдвяні свята. Новорічні ялинки, виготовлені в техніці паперопластики, оригамі та витинанки. Найпростіші ялинкові та різдвяні прикраси, виготовлені в різних техніках. Інструктаж із техніки безпеки та цільові інструктажі.
Практична частина. Виготовлення плоских та об’ємних ялинок методом аплікації, витинанки, оригамі та ялинкових прикрас (зірочки, напівпрозорі зірочки, сніжинки, кульки, бурульки). Різдвяні зірочки й ангели. Вироби за власним задумом.
Екскурсія до Новорічної ялинки або на Новорічну виставу, огляд та обговорення різдвяних експозицій музеїв та виставкових залів. 

7. Складні базові форми оригамі (28 год.) 
Теоретична частина. Використання у виробах базових форм: «подвійний квадрат», «риба», «катамаран», «птах», «жабка». Історія про японську дівчинку Садако Сасакі та 1000 журавликів.
Практична частина. Виготовлення (від 3 до 10) виробів на основі кожної базової форми. Конкурс на краще знання базових форм і відомих із них виробів. Виготовлення сувенірів до Свята осені, 8-Березня, Дня матері, Великодніх свят тощо. Екскурсія до художнього музею чи картинної галереї.

8. Витинанка (12 год.) 
Теоретична частина. Витинанка – вид українського народного декоративного мистецтва. Презентація витинанок. Українські майстри витинанки. 
Практична робота. Ознайомлення з прийомами виготовлення витинанок. Виготовлення серветок, гірлянд, масок, орнаментів, зірочок, сніжинок. Писанки, оздоблені витинанками. Декоративний рушник та скатертина (імітація вишивки). Створення декоративної орнаментної композиції за власним задумом із використанням прийомів витинанки. 

9. Квілінг (24 год.) 
Теоретична частина. Мистецтво квілінгу, основні поняття. Історія квілінгу. Презентація робіт майстрів квілінгу. Основні базові форми: «вільна спіраль», «туга спіраль», «крапля», «око», «квадрат», «ромб», «трикутник», «стріла», «ріжки», «півмісяць», «сердечко», «завиток», «ексцентрик». Основні та допоміжні інструменти для квілінгу. 
Практична частина. Скручування паперу у щільну спіраль, виготовлення базових форм, простих плоских виробів у техніці квілінгу (сонце, квіти, звірята, листочки, плоскі дерева, ялинкові прикраси, сніжинки тощо). Виготовлення вітальних листівок у техніці квілінгу. Виготовлення найпростіших сувенірів: яблуко, виноградне гроно, метелик, жук. Створення композицій з плоских моделей у техніці квілінгу (осінній листок, дерево, квіти, новорічна ялинка, пташка тощо). 

10. Об’ємні паперові іграшки (20 год.) 
Теоретична частина. Конструювання іграшок на основі конуса, циліндра. Оформлення та аналіз виконаних робіт.
Практична робота. Виготовлення іграшок на основі конуса. Виготовлення іграшок на основі циліндра. Виготовлення іграшок із широких смужок. Виготовлення іграшок за готовими розгортками. Виставка-конкурс на кращу роботу.

11. Вироби з гофрованого паперу (20 год.)
Теоретична частина. Гофрування паперу за допомогою «долинок» і «гірок», застосування елементів «ялинкових структур». Зразки та ілюстрації виробів із гофрованого паперу.
Практична частина. Виготовлення найпростіших виробів, виконаних у техніці гофрування: квіти, листівки, метелики, рибки, пташки, тваринки, закладки, ліхтарики. Заняття-конкурс на кращу поробку.

12. Організаційно-масові заходи (18 год.)
Проведення екскурсій до музеїв, на виставки, відвідування майстер-класів майстрів народного мистецтва. Організація та проведення свят. Участь у конкурсах, змаганнях, виставках. Виготовлення індивідуальних та групових робіт в одній або змішаних техніках конструювання на визначену тему або за власним задумом для участі у виставках. Творчий звіт гуртківців з демонстрацією виробів.

13. Підсумок (4 год.)
Підведення підсумків роботи гуртка. Відзначення кращих вихованців. Виставка дитячих робіт. Конкурс «Маленькі фантазери».


ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ

Вихованці мають знати:
- історію винайдення паперу та його властивості; 
- найпоширеніші традиційні вироби з паперу в Україні;
- види витинанок та аплікацій;
- поняття шаблону та трафарету;
- умовні позначення при роботі з папером;
- базові форми оригамі;
- базові форми квілінгу;
- прийоми гофрування паперу; 
- правила гігієни, санітарії та техніки безпеки під час роботи.

Вихованці мають вміти:
- організовувати своє робоче місце;
- виготовляти найпростіші вироби в техніці витинанки, оригамі, паперопластики, квілінгу; 
- виконувати гофрування паперу та виготовляти з нього різні вироби; 
- виготовляти різні види аплікацій;
- підбирати папір та картон за кольором для роботи;
- виготовляти вітальні листівки до свят;
- користуватися креслярськими інструментами

Навчання вихованців за програмою початкового рівня сприяє формуванню у них таких компетентностей:
пізнавальної:
- оволодіння елементарними знаннями про папір, його види та властивості;
- ознайомлення зі спеціальними термінами відповідно до програмного матеріалу;
практичної:
- формування вмінь і навичок роботи з папером; 
- оволодіння технікою виготовлення аплікацій, витинанок, оригамі, квілінгу;
- створення найпростіших композицій з паперу у техніках витинанки, оригамі, паперопластики, квілінгу;
- оволодіння способами виготовлення конструювання паперових іграшок;
творчої:
- формування уяви та фантазії дитини, майстерності, розвитку творчих здібностей;
- формування пізнавального інтересу;
соціальної:
- формування та розвиток позитивних якостей особистості: працелюбність, самостійність, наполегливість, відповідальність; уміння працювати в колективі, з повагою ставитись до українських традицій.
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ОРІЄНТОВНИЙ ПЕРЕЛІК ОБЛАДНАННЯ

	№ з/п
	Інструменти та матеріали
	Кількість

	1
	Лінійка металева
	10

	2.
	Лінійка металева
	10

	3.
	Ножиці
	15

	4.
	Канцелярський ніж
	10

	5.
	Пінцет
	10

	6.
	Пензлик
	10

	7.
	Гумка
	10

	8.
	Фломастери
	2 набори

	9.
	Олівці кольорові
	3 набори

	10.
	Фарби акварельні
	2 набори

	11.
	Олівці графічні
	10

	12.
	Папір для малювання
	10

	13.
	Папір формату А4
	1000 арк.

	14.
	Клей ПВА
	1 літр

	15.
	Скоч
	2 шт.



