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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Творча діяльність має важливе значення для всебічного розвитку особистості. З глибокої давнини природа була стимулом для творчості у всіх видах і жанрах мистецтва. Праця і творчість з використанням природного матеріалу - один з дійових засобів виховання у дітей любові до природи і мистецтва.
Багатство рослинного світу України, різноманітність його форм, кольору, легкість і доступність в роботі з ним - все це відкриває можливості для творчості дітей.

Зв’язок мистецтва й природи є ефективним засобом виховання та розвитку особистості. Використати можливості природи і мистецтва для розвитку та професійного самовизначення учнівської молоді покликаний гурток «Флористика».

Освітня програма «Флористика» реалізується в гуртку еколого-натуралістичного напрямку і розрахована на вихованців віком 10 – 15 років. 
Програма складена з урахуванням змісту освітніх галузей «Природознавство», «Математика», «Технології», «Здоров'я і фізична культура» Державного стандарту базової і повної загальної середньої освіти та об'єднує кілька розділів: аранжування квітів, флористика, виготовлення виробів із природного матеріалу, виготовлення народних оберегів, виготовлення штучних квітів, вигонка рослин
Мета програми полягає у формуванні базових компетентностей особистості у процесі занять флористикою.
Основні завдання передбачають формування таких компетентностей:

- пізнавальної: забезпечує оволодіння знаннями про розмаїття, властивості природного матеріалу, його заготівлю, способи зберігання, особливості обробки та техніки роботи з ним;

- практичної: сприяє оволодінню практичних умінь і навичок роботи з природним матеріалом, інструментами та обладнанням, методикою виготовлення виробів, з природного матеріалу;

- творчої: забезпечує формування творчих здібностей вихованців у процесі оволодіння мистецтвом флористики та фітодизайну, сприяє емоційному, фізичному та інтелектуальному розвитку, задоволенню потреб особистості у творчій самореалізації;

- соціальної: сприяє вихованню дбайливого ставлення до природи, до надбань світової та вітчизняної  культури, народних традицій, самореалізації особистості в соціумі, професійному самовизначенню, формуванню дружніх стосунків.

Навчальна програма передбачає 2 роки навчання.

1 – й рік – основний рівень – 216 год. на рік, 6 год. на тиждень;

2 – й рік – основний рівень – 216 год. на рік, 6 год. на тиждень.

Програмою передбачено:

- розширення кругозору вихованців;

- естетичне та художнє виховання дітей;

- навчання дітей творчо мислити, відчувати й розуміти прекрасне;

- ознайомлення вихованців з різними напрямами мистецтва флористики та фітодизайну;

- розвиток художніх здібностей, відчуття міри і краси, винахідливості, просторового і логічного мислення, уяви, фантазії, здатності проявляти творчу ініціативу та вміння застосовувати отримані знання на практиці;

- виховання працьовитості, точності, акуратності при виконанні роботи, наполегливості у досягненні мети;
- виховання потреби у духовному самовдосконаленні;

- формування у вихованців уміння оцінювати художню цілісність виробу, враховуючи матеріал, техніку виконання, композиційне вирішення;

- формування позитивних якостей емоційно-вольової сфери, таких як самостійність, послідовність, наполегливість, працелюбство, відповідальне ставлення до своєї та чужої праці;

- виховання любові до навколишнього світу, дбайливе ставлення до природи під час збору природного матеріалу;

- виховання доброзичливості, товариськості та взаємодопомоги у ставленні до інших, уміння працювати в колективі;

- формування стійкого інтересу до мистецтва флористики та фітодизайну; 

- залучення вихованців до участі у конкурсах, виставках, фестивалях, майстер-класах, екскурсіях та інших масових заходах.

Освітня програма «Флористика» поєднує теоретичні й практичні заняття та передбачає варіативність методів і форм навчання, тематика сприяє розширенню типів навчальних занять за рахунок їх якісно-змістовної перебудови:

- оволодіння образотворчою грамотою (заняття з композиції, кольорознавства, оволодіння прийомами стилізації); 

- ознайомлення з культурою українського народу, народними  традиціями та звичаями;

- створення самостійних творчих робіт по втіленню задуму вихованців;

- заняття-екскурсії в музеї, на виставки, до салону – магазину квітів, в природу, по місту.

У своїй роботі керівник гуртка застосовує різноманітні методи й методичні прийоми: бесіду, розповідь, коментар, демонстрацію засобів наочного навчання, організацію сприймання, стимулювання оцінної діяльності вихованців, порівняльний аналіз, моделювання, ігровий момент, метод проблемних та експериментальних ситуацій, метод проектів, дискусію, індивідуальну роботу та колективну творчу діяльність. 

В основу програми покладені принципи: від простого до складного з урахуванням послідовності та перспективності, науковості, доступності, єдності виховання і навчання.  

У перший рік навчання програма передбачає: засвоєння основних понять про флористику, знайомство з асортиментом рослин, що використовуються в роботі флористів, з принципами та історією аранжування, з теоретичними основами аранжування квітів, технологією виготовлення аплікацій з соломки, технологією виготовлення народних оберегів, виготовлення святкового подарунку, створення весняних та пасхальних композицій, вигонкою рослин та інше.
Під час другого року навчання діти поглиблюють та розширюють знання з аранжування квітів, оволодіють технологією виготовлення аплікацій з природного матеріалу, колажів, рамок, штучних квітів, продовжують вивчення рослин, які використовуються у роботі.
Основним змістом теоретичних занять є вступні бесіди, розкриття основних понять, правил та законів науки аранжування та флористики.
На практичних заняттях вихованці вчаться працювати з інструментами та обладнанням, природним та штучним матеріалом, ознайомлюються з творами образотворчого та декоративно-прикладного мистецтва, з роботами народних умільців.
Для розширення художнього світогляду і закріплення пройденого матеріалу передбачено проведення екскурсій в музеї, на виставки.
Засоби контролю за ефективністю навчання

Після вивчення кожного розділу програми здійснюється контроль рівня знань вихованців ( співбесіди, творчі роботи, реферати, тестування, вікторини, підсумкові виставки творчих робіт).

Основні засоби навчання:
прилади: гербарна сітка, прес, силіконовий термопістолет, праска, випалювач;

обладнання спеціалізоване: декоративні горщики для квітів, ємкості для практичних робіт, вази (різних форм), декоративні плошки, аксесуари для аранжування;

інструменти: секатор, ножиці побутові, різачки для соломи, плоскогубці, кусачки, шило, пінцет, голки, ножі, молоток, рамки, кендзан, цвяхи, підставки, кошики тощо;

матеріали: клей, нитки, фарби, стрічка, фурнітура, дріт, креп-папір, природний матеріал, папір (писальний, оксамитовий, обгортковий, шпалерний, копіювальний, пергаментний, калька, кольоровий, ватман), ДВП, фанера, скотч, анкор, тейп-стрічка, оазис, декор, свічки, сизаль, живі, штучні квіти та пагони рослин, гравій, мушлі, флористична губка тощо.

Для роботи необхідно мати аптечку.

Основний рівень, перший рік навчання
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Зміст програми
Вступ (4 год.)

Теоретична частина. Ознайомлення вихованців з планом та змістом роботи гуртка. Правила поведінки та техніки безпеки на заняттях гуртка. Мистецтво флористики. Історія флористики.

Майстри флористики. Огляд виставки творчих робіт вихованців відділу.
Практична частина. Екскурсія до художнього музею «Квіти у живописі».
Розділ 1. Ознайомлення з квітково-декоративними рослинами, що використовуються у флористиці. Збір природного матеріалу та його обробка (16 год.) 
Теоретична частина. Різноманіття рослин для букетів і композицій з сухого рослинного матеріалу. Способи засушування та консервування рослинного матеріалу. Підфарбовування рослин. Сухоцвіти та декоративні злаки. Засушування та зберігання сухоцвітів. Рослини з декоративними плодами. Бесіда про необхідність бережного ставлення до природи. 
Практична частина. Збирання природного матеріалу для композицій та букетів з сухого рослинного матеріалу. Площинне засушування рослин із збереженням кольору і форми. Об’ємне засушування квітів. Розподіл висушеного матеріалу по кольоровій гамі та його збереження. Збирання та засушування сухоцвітів. Екскурсія: «Дикоростуча та культурно-декоративна флора Сумщини». 
Розділ 2. Теоретичні основи складання букетів і композицій (20 год.)

Теоретична частина. Інструменти флориста і допоміжні матеріали. Вази, підставки, аксесуари, фурнітура та декор. Правила закріплення квітів у вазах. Квіткові композиції та основні тенденції їх побудови: симетрія, лінія, колір, пропорції, фон, текстура. Сприйняття квіткової композиції: форма, рівновага, гармонія, акцент, нюанс, контраст. Букет. Форми букету. Правила підбору квітів для букету в залежності від тематики та призначення. Фурнітура та упаковка.
Практична частина. Виготовлення ваз з підручних матеріалів. Виготовлення осінніх композицій та букетів. Виготовлення букету круглої форми. Виготовлення лінійних букетів. Виставка осінніх композицій. Екскурсія до квіткової крамниці.
Розділ 3. Композиції з сухого природного матеріалу (20 год.)

Теоретична частина. Особливості сухих рослин, їх асортимент для сухих букетів та композицій. Вази та основи для композицій з сухих рослин. Техніка закріплення рослин і допоміжних матеріалів. Фарбування та зберігання сухоцвітів. Особливості догляду за виробами з сухоцвітів. 
Практична частина. Виготовлення композицій з сухих рослин на спилі або пласкій основі. Виготовлення вази своїми руками. Оформлення кошику. Виготовлення настінної композиції. Виготовлення об’ємних панно та картин. Виготовлення букетів із сухоцвітів. Виготовлення топіарію з сухоцвітів. Вінки та гірлянди з сухоцвітів.
Розділ 4. Виготовлення аплікацій з природних матеріалів (20 год.)
Теоретична частина. Аплікація. Види природного матеріалу для аплікацій. Матеріали та інструменти. Площинна та об’ємна аплікація. Техніка виконання аплікаційних робіт. Аплікації з насіння, берести, пір’я та техніка їх виконання. Мозаїка.

Практична частина. Виготовлення флористичних листівок. Виготовлення площинних аплікацій із природних матеріалів. Виготовлення об’ємних аплікацій. Створення аплікацій з берести. Оздоблення вази мозаїкою з яєчної шкарлупи.  Оформлення готових робіт, догляд за роботами. Екскурсія до музею декоративно-ужиткового мистецтва.
Розділ 5. Складання новорічних та різдвяних композицій (33 год.)

Теоретична частина. Святкові композиції - як різновид тематичних. Мета, значення та особливості святкових композицій. Новорічна та різдвяна флористика, види новорічних композицій. Теоретичні основи складання новорічних композицій. Новорічні аксесуари. Новорічні та різдвяні традиції в різних країнах світу. Оздоблення будинку до свята Нового року та Різдва. Охорона хвойних рослин. Акція «Замість ялинки – букет», «Новорічна композиція».

Практична частина. Підготовка компонентів новорічних композицій. Способи закріплення елементів різдвяних та новорічних композицій. Виготовлення композицій для різдвяного столу. Виготовлення основи та підготовка елементів для різдвяного вінка та гірлянди. Виготовлення різдвяного вінка. Виготовлення різдвяної гірлянди. Виготовлення новорічної ялинки. Виготовлення різдвяного дерева. Створення різдвяних та новорічних композицій за індивідуальними завданнями. Виготовлення вітальних листівок до свят: «Новий рік», «Різдво». Виставка-конкурс на кращу новорічну та різдвяну композицію «Замість ялинки – букет». Екскурсія на виставку новорічних та різдвяних композицій.

Розділ 6. Аплікація з соломки (30 год.)

Теоретична частина. Правила заготівлі соломки, інструменти та обладнання. Солома різних зернових культур. Правила підготовки соломки та малюнка до роботи. Тонування, відбілювання та фарбування соломки. Аплікація соломкою, види аплікацій. Технологія виготовлення аплікацій із соломи. Вибір малюнка. Підготовка ескізу. Підготовка робочої поверхні. Оформлення аплікацій.

Практична частина. Засвоєння техніки обробки та підготовки соломки до роботи. Підготовка малюнка, ескізу та робочої поверхні. Тонування соломи. Відбілювання соломи. Виготовлення аплікацій з соломки за рослинними мотивами. Зображення тварин в аплікаціях з соломки. Пейзажі в аплікації соломкою. Пейзажі з соломки та інших природних матеріалів.  Виготовлення панно та декоративних картин з соломки. Оформлення готових робіт. Екскурсія на виставку флористичних робіт.

Розділ 7. Святковий подарунок (30 год.)

Теоретична частина. Вітальні листівки. Історія виникнення, їх призначення та різновиди. Технологія виготовлення вітальних листівок. Свит дизайн (солодка флористика). Матеріали та інструменти для виготовлення букетів із цукерок. Техніка складання солодких букетів. Святкова упаковка подарунків. 
Практична частина. Огляд різних видів вітальних листівок. Виготовлення вітальних листівок до свят: «День захисника України», «День закоханих», «День народження» «8 березня», «Великдень», «День матері». Виготовлення весняного кошика із крокусами з цукерок. Виготовлення солодкого подарунку з троянд. Виготовлення солодкого букету з нарцисів. Букети із цукерок за індивідуальним завданням. Створення солодкої композиції для подарунку. Виготовлення святкових коробочок для подарунків. Оздоблення подарункових коробочок. Виготовлення різних видів упаковок для подарунків. Виготовлення святкових бантів для прикраси подарунків.
Розділ 8. Вигонка рослин (6 год.)
Теоретична частина. Рослини, що використовуються для вигонки, їх біологічні особливості. Вигонка рослин з родини лілейних, цибулинних рослин.
Практична частина. Вигонка гілок красиво квітучих дерев і кущів. Екскурсія до тепличного господарства.
Розділ 9. Весняні та великодні композиції (26 год.)

Теоретична частина. Використання ранньовесняних квітів, гілок дерев і кущів для створення весняних композицій. Композиції до вербної неділі. Техніка виконання весняних та великодніх композицій, асортимент рослин, інструменти та матеріали. З історії свята Великодня. Пасхальна атрибутика. Писанки та крашанки - один з видів пасхальної символіки. Великодня флористика.

Практична частина. Складання весняних композицій з живих і штучних квітів. Виготовлення кошиків для великодніх яєць. Виготовлення крапанок та шкрябанок. Виготовлення писанок. Виготовлення пасхальних пташок. Оздоблення великоднього дерева. Складання великодніх композицій. Створення великодніх композицій у кошику. Оформлення виставки весняних та великодніх композицій. Екскурсія до ботанічного саду «Первоцвіти».

Розділ 10. Народні обереги (14 год.)

Теоретична частина. Народні обереги, їх символіка. Орнаменти, знаки та символи роду. Види народних оберегів.

Практична частина. Виготовлення оберегу «Підкова» з солоного тіста. Виготовлення оберегу «Підкова» з круп та насіння. Виготовлення народного оберегу «Віничок». Виготовлення  оберегу «Мішечок». Виготовлення оберегів «Коса». Виготовлення картин – оберегів.
Підсумок ( 2 год.)

Підбиття підсумків роботи гуртка. Оформлення підсумкової виставки робіт гуртківців. 
ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ

Навчально-творча діяльність вихованців сприяє формуванню таких компетентностей:

· пізнавальної: оволодіння базовими знаннями з флористики та фітодизайну, мистецтва аранжування квітів; оволодіння базовими знаннями про роботу з природним матеріалом, методами його заготівлі та обробки, оволодіння знаннями про розмаїття природної флори культурних і дикоростучих рослин, які використовують у флористиці; 
· практичної: використання набутих знань, умінь, навичок під час роботи з різними природними матеріалами; інструментами та обладнанням;

· творчої: розвиток творчих здібностей, фантазії, естетичного смаку; набуття досвіду творчої діяльності під час роботи з різними матеріалами; здатність проявляти творчу ініціативу; задоволення потреб у творчій самореалізації;
· соціальної: оволодіння основами культури праці, мовленнєвою культурою; набуття позитивних якостей емоційно-вольової сфери (наполегливості, самостійності, працелюбства, вміння працювати в колективі); відчуття значущості своєї діяльності для суспільства, відчуття відповідальності за збереження природи, формування дружніх стосунків.
Основний рівень, другий рік навчання
НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

	Назва розділу


	Кількість годин

	
	Теоретичних
	Практичних
	Усього

	Вступ
	3
	-
	3

	Розділ1 Асортимент рослин для букетів і композицій, площинної флористики
	6
	15
	21

	Розділ 2. Види квіткового аранжування. Європейська школа аранжування квітів 
	9
	15
	24

	Розділ 3. Площинна флористика – ошибана
	6
	18
	24

	Розділ 4. Новорічна флористика
	6
	24
	30

	Розділ 5 Ікебана - східне мистецтво аранжування квітів
	3
	9
	12

	Розділ 6. Бонсай - образ природи
	3
	12
	15

	Розділ 7. Колаж
	6
	27
	33

	Розділ 8. Рамка - як елемент декору
	3
	12
	15

	Розділ 9. Весняна та великодня флористика
	6
	15
	21

	Розділ 10. Виготовлення штучних квітів з різних матеріалів
	6
	9
	15

	Підсумок
	-
	3
	3

	Разом
	57
	159
	216


Зміст програми
Вступ (3 год.)

Теоретична частина. Ознайомлення вихованців з метою та завданнями гуртка. Правила поведінки в гуртку. Правила безпеки праці. Історія мистецтва флористики.
Розділ 1. Асортимент рослин для букетів і композицій, площинної флористики (21 год.)
Теоретична частина. Основні види рослин для виготовлення букетів і композицій. Асортимент рослин для осінніх композицій. Асортимент рослин для площинної флористики. Метод «скелетизації» рослин.
Практична частина. Збір та обробка рослинного матеріалу для площинного та об’ємного засушування. Площинне та об’ємне засушування рослин. Збирання культурних і дикоростучих рослин. Екскурсія до художнього музею. Екскурсія: «Збір насіння квіткових рослин».

Розділ 2. Види квіткового аранжування. Європейська школа аранжування квітів (24 год.)

Теоретична частина. Флористичні стилі. Майстри сучасної флористики. Європейська школа аранжування квітів. Флористичні форми: кошики, гірлянди, вінки, бутоньєрки. 
Практична частина. Виготовлення бутоньєрок. Складання букетів. Створення декоративних композицій. Оформлення кошика. Трикутні композиції. Горизонтальні композиції. Композиції круглої форми. Виставка учнівських робіт. Екскурсія флористичної крамниці.

Розділ 3. Площинна флористика – ошибана (24 год.)

Теоретична частина. Флористика – це художня творчість. Основні методи і прийоми роботи; інструменти та матеріали. Виражальні засоби композиції (колорит, кольорова гамма, контраст, фон, тіні, перспектива) у флористичних роботах. Види флористичних аплікацій (натюрморт, пейзаж, портрет тощо). Орнамент, види орнаменту. Стилі та техніки в флористиці. Технологія виготовлення аплікацій з засушених рослин
Практична частина. Виготовлення орнаментальної закладки із засушеного рослинного матеріалу. Виготовлення аплікації «Букет у вазі» (натюрморт). Виготовлення пейзажу з сухого рослинного матеріалу. Виготовлення сюжетної аплікації. Оформлення робіт з природного матеріалу та догляд за ними. Екскурсія до музею образотворчого мистецтва.

Розділ 4. Новорічна флористика (30 год.)
Теоретична частина. Різдвяна та новорічна флористика. Поради до виготовлення прикрас.
Практична частина. Підготовка природних матеріалів для різдвяних та новорічних композицій. Виготовлення новорічних прикрас. Виготовлення різдвяного дерева. Виготовлення настільних та підвісних новорічних композицій. Аранжування підсвічника. Виготовлення новорічної композиції за індивідуальним завданням. Виставка новорічних композицій. Екскурсія до квіткової крамниці.
Розділ 5. Ікебана – східне мистецтво аранжування квітів (12 год.)
Теоретична частина. Ікебана – один з напрямків японського мистецтва. Походження ікебани. Історія розвитку. Школи та стилі. Правила побудови композицій в ікебані. Форми композицій ікебани.
Практична частина. Методи кріплення квітів та гілок за допомогою наколки кензан. Складання композицій в стилях сейка та нагеіре. Виготовлення композицій в стилі морібана. Екскурсія до снау.

Розділ 6. Бонсай – образ природи (15 год.)
Теоретична частина. Поняття про бонсай. Історія мистецтва бонсай. Стилі бонсай. Рослини для бонсаїв. Формування рослин та догляд за ними. Штучний бонсай.

Практична частина. Екскурсія до квіткового салону-магазину. Виготовлення штучного бонсаю наближеного до оригіналу. Стилізовані бонсаї.
Розділ 7. Колаж (33 год.)
Теоретична частина. Поняття про колаж. Стилі колажів. Інструменти та матеріали. Техніка виконання колажів. Оформлення колажів.
Практична частина. Створення колажів за допомогою техніки відтиску. Виготовлення колажу в техніці mixed media. Виготовлення площинного колажу. Виготовлення колажу для кухні. Колажі в морському стилі. Створення транспорентного колажу. Виготовлення колажу за індивідуальним завданням. Оформлення готових колажів. Екскурсія до художнього салону-магазину.
Розділ 8. Рамка - як елемент декору (15 год.)
Теоретична частина. Рамка - як самостійний елемент декору. Види та призначення рамок. Виготовлення рамок власноруч. Способи оформлення рамок.
Практична частина. Виготовлення рамок. Рамка оформлена сухоцвітами. Оздоблення рамки мушлями. Декорування рамки природними матеріалами. 
Розділ 9. Весняна та великодня флористика (21 год.)
Теоретична частина. Весняна та великодня флористика. Сучасні техніки декору великодніх яєць.
Практична частина. Виготовлення весняного букету. Виготовлення великоднього дерева. Виготовлення великоднього кошика. Декорування яєць в техніці декупаж. Оформлення яйця в техніці квілінг.
Розділ 9. Виготовлення штучних квітів з різних матеріалів ( 15 год.)
Теоретична частина. Методика виготовлення квітів із звичайного та гофрованого паперу. Матеріали та інструменти для виготовлення квітів із паперу. Квіти з природних матеріалів. Квіти з фоамірану. Матеріали та обладнання.

Практична частина. Виготовлення квітів з гофрованого паперу (крокус, нарцис, троянда, півонія, соняшник тощо). Виготовлення квітів з паперу (троянда, хризантема, кульбаба, фантазійні квіти тощо). Виготовлення квітів з фоамірану. 
Підсумок ( 3 год.)

Складання букету за індивідуальним завданням. Виставка творчих робіт вихованців. 

ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ
Виконання завдань програми основного рівня (другий рік навчання) сприяє формуванню компетентностей:

– 
пізнавальної: поглибити знання про розмаїття, властивості природного матеріалу, його заготівлю, способи зберігання, особливості обробки та техніку роботи з ним, оволодіння знаннями з мистецтва аранжування квітів, площинної флористики, техніки виготовлення колажів, рамок, штучних квітів;

– 
практичної: використання набутих знань, умінь, навичок під час роботи з різними природними матеріалами, інструментами та обладнанням; 

– 
творчої: розвиток творчих здібностей, фантазії, естетичного смаку; набуття досвіду творчої діяльності під час роботи з різними матеріалами; здатність проявляти творчу ініціативу; задоволення потреб у творчій самореалізації;

– 
соціальної: оволодіння основами культури праці в колективі, культурою спілкування, набуття позитивних якостей емоційно-вольової сфери (наполегливості, самостійності, працелюбства), професійного самовизначення та творчого становлення.
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