
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ

ДЕПАРТАМЕНТ ОСВІТИ І НАУКИ

СУМСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ ДЕРЖАВНОЇ АДМІНІСТРАЦІЇ

КОМУНАЛЬНИЙ ЗАКЛАД СУМСЬКОЇ ОБЛАСНОЇ РАДИ –

ОБЛАСНИЙ ЦЕНТР ПОЗАШКІЛЬНОЇ ОСВІТИ 

ТА РОБОТИ З ТАЛАНОВИТОЮ МОЛОДДЮ

Юлія Заболотна

Основи науково-дослідницької діяльності у відділеннях 

хімії та біології,  екології та аграрних наук
Навчальна програма
з позашкільної освіти дослідницько-експериментального напряму
Вищий рівень

1 рік навчання

м. Суми – 2026

Автор:
Заболотна Юлія Вікторівна – методист комунального закладу Сумської обласної ради – обласного центру позашкільної освіти та роботи з талановитою молоддю.
Рецензенти:
Тихенко Лариса Володимирівна – доцент кафедри теорії і методики змісту освіти Комунального закладу Сумський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти, кандидат педагогічних наук, доцент.
Пташенчук Оксана Олексіївна – методист вищої категорії комунального закладу Сумської обласної ради – обласного центру позашкільної освіти та роботи з талановитою молоддю, кандидат педагогічних наук.
ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Навчальна програма «Основи науково-дослідницької діяльності у відділеннях хімії та біології,  екології та аграрних наук» розроблена як базовий навчальний курс вищого навчального рівня для очно-заочної форми роботи хіміко-біологічних секцій Сумського територіального відділення МАН України.


Метою програми є залучення здобувачів освіти до свідомої цілеспрямованої навчально-пізнавальної й пошуково-дослідницької діяльності з біології та хімії, екології та аграрних наук; створення психолого-педагогічних умов для їх творчого розвитку в процесі пошукової діяльності; формування креативної культури; професійна орієнтація та допрофесійна підготовка.

Відповідно до поставленої мети основними завданнями навчальної програми є формування у здобувачів освіти таких компетентностей:
· пізнавальної: поглиблене вивчення та закріплення знань слухачів з біології та хімії, екології та аграрних наук, ознайомлення з основами пошукової і дослідницької діяльності, методиками досліджень;
· практичної: формування спеціальних знань, умінь і навичок, необхідних для цілеспрямованої навчально-пізнавальної та пошуково-дослідницької роботи з біології та хімії, екології та аграрних наук, вміння застосовувати отримані знання на практиці, формування наукового світогляду;

· творчої: набуття досвіду власної творчої діяльності, виховання освіченої, гуманістично налаштованої людини, самостійності у судженнях, виховання потреби у творчій самореалізації і духовному самовдосконаленні;

· соціальної: формування екологічної культури особистості, виховання прагнення до нових знань, потреби у творчому самовдосконаленні.

Навчальна програма вищого рівня розрахована на 1 рік навчання з урахуванням вікових особливостей здобувачів освіти віком 14-17 років, які бажають поглибити знання з біології та хімії, екології та аграрних наук, долучитися до науково-дослідницької діяльності. 
Навчально-тематичний план програми розрахований на 36 годин та має єдину структуру для всіх профілів МАН. Зміст програми складається з трьох взаємопов’язаних блоків: основи науково-дослідницької діяльності – 12 годин, експериментальна частина наукового дослідження – 12 годин, спеціальні методи дослідження відповідно до профілю секції – 12 годин. Така структура забезпечує поєднання загальних принципів наукового пошуку з практичними навичками проведення досліджень та врахуванням специфіки кожного наукового напряму.
Навчальну програму укладено з урахуванням положень Конституції України, законів України «Про освіту» та «Про позашкільну освіту», а також чинних нормативно-правових документів Кабінету Міністрів України і Міністерства освіти і науки України, що визначають засади організації освітнього процесу, розвитку позашкільної освіти, формування ключових компетентностей учнів та здійснення їхньої науково-дослідницької діяльності. 

Структура та зміст програми базуються на принципах неперервності й наступності освіти, її інтеграції на основі внутрішньо предметних зв’язків, диференціації навчального матеріалу залежно від вікових можливостей учнів, практичної спрямованості. Вона передбачає поєднання колективних та індивідуальних форм роботи.
Програму можна використовувати під час організації занять у групах індивідуального навчання, які організовуються відповідно до Положення про порядок організації індивідуальної та групової роботи в позашкільних навчальних закладах, що затверджене наказом Міністерства освіти і науки України 
від 11.08.2004 р. № 651 (зі змінами, внесеними згідно з наказом Міністерства освіти і науки України від 10.12.2008 р. № 1123).

Оцінка знань слухачів проводиться під час представлення проєктів або дослідницьких робіт на конференціях, конкурсах, олімпіадах, участі у Всеукраїнському конкурсі-захисті науково-дослідницьких робіт учнів – членів МАН України.

Програма передбачає організацію освітнього процесу в очній, дистанційній або змішаній формах. Для дистанційного та змішаного навчання можуть використовуватися цифрові освітні платформи й онлайн-сервіси, зокрема Google Classroom, Microsoft Teams, Zoom, Google Meet та інші інтерактивні інструменти. Їх застосування забезпечує ефективну взаємодію учасників освітнього процесу, проведення навчально-дослідницької роботи, отримання зворотного зв’язку, оцінювання та представлення результатів учнівської діяльності.

Програма є орієнтовною.  За необхідності педагогічний працівник (науковий консультант) може внести зміни, які не повинні впливати на загальний зміст навчальної програми та кількість навчальних годин. Незмінними мають залишатися мета, завдання та прогнозований результат освітньої діяльності. 
Вищий рівень, один рік навчання
НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

	№ з/п
	Назва розділу, теми
	Кількість годин

	
	
	Усього
	Теоретичних
	Практичних

	1.
	Основи науково-дослідницької діяльності у природничих науках
	12
	6
	6

	1.1.
	Вступ. Природничі науки як сфера наукового пізнання
	2
	1
	1

	1.2.
	Наукове дослідження: структура, етапи та принципи
	2
	1
	1

	1.3.
	Вибір теми, визначення проблеми та актуальності дослідження
	2
	1
	1

	1.4.
	Мета, завдання, об’єкт, предмет дослідження
	2
	1
	1

	1.5.
	Методи наукових досліджень у природничих науках
	2
	1
	1

	1.6.
	Планування та організація наукового дослідження
	2
	1
	1

	2.
	Експериментальна частина наукового дослідження
	12
	6
	6

	2.1.
	Експеримент як метод наукового дослідження
	2
	1
	1

	2.2.
	Планування експерименту. Змінні та контроль
	2
	1
	1

	2.3.
	Методи експериментальних досліджень 
	2
	1
	1

	2.4.
	Методи відбору, підготовки та дослідження зразків
	2
	1
	1

	2.5.
	Проведення експерименту та фіксація результатів
	2
	1
	1

	2.6.
	Обробка та інтерпретація експериментальних даних
	2
	1
	1

	3.
	Спеціальні методи досліджень за профілем секції
	12
	6
	6

	
	Разом
	36
	18
	18

	3.1.
	Спеціальні методи дослідження у секції «Загальна біологія»
	12
	6
	6

	3.1.1.
	Методи біологічних досліджень
	2
	1
	1

	3.1.2.
	Мікроскопічний та цитологічний методи
	2
	1
	1

	3.1.3.
	Морфометричні та фізіологічні методи
	2
	1
	1

	3.1.4.
	Експериментальні методи в біології
	2
	1
	1

	3.1.5.
	Молекулярно-біологічні та генетичні методи
	2
	1
	1

	3.1.6.
	Аналіз та статистична обробка біологічних даних
	2
	1
	1

	3.2.
	Спеціальні методи дослідження у секції «Зоологія»
	12
	6
	6

	3.2.1.
	Методи зоологічних досліджень 
	2
	1
	1

	3.2.2.
	Морфометричні та таксономічні методи
	2
	1
	1

	3.2.3.
	Методи вивчення поведінки тварин 
	2
	1
	1

	3.2.4.
	Етологічні методики та складання етограми 
	2
	1
	1

	3.2.5.
	Методи польових зоологічних досліджень
	2
	1
	1

	3.2.6.
	Облік чисельності та аналіз популяцій 
	2
	1
	1

	3.3.
	Спеціальні методи дослідження у секції «Ботаніка»
	12
	6
	6

	3.3.1.
	Методи ботанічних досліджень  
	2
	1
	1

	3.3.2.
	Морфометричні методи дослідження рослин  
	2
	1
	1

	3.3.3.
	Фенологічні спостереження  
	2
	1
	1

	3.3.4.
	Геоботанічні методи та метод пробних площ  
	2
	1
	1

	3.3.5.
	Експериментальні методи дослідження рослин  
	2
	1
	1

	3.3.6.
	Методи оцінювання стану та життєздатності рослин  
	2
	1
	1

	3.4.
	Спеціальні методи дослідження у секції «Біологія людини»
	12
	6
	6

	3.4.1.
	Антропометричні методи  
	2
	1
	1

	3.4.2.
	Фізіометричні та функціональні методи  
	2
	1
	1

	3.4.3.
	Методи дослідження фізіологічних показників  
	2
	1
	1

	3.4.4.
	Спостереження, анкетування та опитування  
	2
	1
	1

	3.4.5.
	Методи дослідження способу життя та поведінкових факторів  
	2
	1
	1

	3.4.6.
	Статистичний аналіз медико-біологічних даних  
	2
	1
	1

	3.5.
	Спеціальні методи дослідження у секції «Медицина»
	12
	6
	6

	3.5.1.
	Методи медико-біологічних досліджень  
	2
	1
	1

	3.5.2.
	Антропометричні та фізіологічні методи  
	2
	1
	1

	3.5.3.
	Методи дослідження факторів ризику  
	2
	1
	1

	3.5.4.
	Анкетування та соціально-гігієнічні дослідження  
	2
	1
	1

	3.5.5.
	Епідеміологічні та статистичні методи  
	2
	1
	1

	3.5.6.
	Етичні принципи досліджень за участю людини  
	2
	1
	1

	3.6.
	Спеціальні методи дослідження у секції «Охорона здоров’я»
	12
	6
	6

	3.6.1.
	Методи дослідження громадського здоров’я  
	2
	1
	1

	3.6.2.
	Соціально-гігієнічні методи  
	2
	1
	1

	3.6.3.
	Анкетування та опитування  
	2
	1
	1

	3.6.4.
	Методи оцінювання факторів ризику  
	2
	1
	1

	3.6.5.
	Епідеміологічні та статистичні методи  
	2
	1
	1

	3.6.6.
	Аналіз і візуалізація даних у дослідженнях здоров’я  
	2
	1
	1

	3.7.
	Спеціальні методи дослідження у секції «Загальна та неорганічна хімія»
	12
	6
	6

	3.7.1.
	Методи якісного хімічного аналізу  
	2
	1
	1

	3.7.2.
	Методи кількісного аналізу  
	2
	1
	1

	3.7.3.
	Титриметричні методи  
	2
	1
	1

	3.7.4.
	Потенціометричні та pH-метричні методи  
	2
	1
	1

	3.7.5.
	Колориметричні та спектрофотометричні методи  
	2
	1
	1

	3.7.6.
	Хімічний експеримент та обробка результатів  
	2
	1
	1

	3.8.
	Спеціальні методи дослідження у секції «Органічна хімія та біохімія»
	12
	6
	6

	3.8.1.
	Методи якісного аналізу органічних речовин 
	2
	1
	1

	3.8.2.
	Методи дослідження вуглеводів 
	2
	1
	1

	3.8.3.
	Методи дослідження білків та амінокислот 
	2
	1
	1

	3.8.4.
	Методи дослідження ліпідів 
	2
	1
	1

	3.8.5.
	Хроматографічні методи в органічній хімії та біохімії 
	2
	1
	1

	3.8.6.
	Біохімічні методи та аналіз біологічних зразків 
	2
	1
	1

	3.9.
	Спеціальні методи дослідження у секції «Екологія»
	12
	6
	6

	3.9.1.
	Методи екологічних досліджень 
	2
	1
	1

	3.9.2.
	Біоіндикаційні методи 
	2
	1
	1

	3.9.3.
	Методи оцінювання стану водних екосистем 
	2
	1
	1

	3.9.4.
	Методи дослідження ґрунтів 
	2
	1
	1

	3.9.5.
	Методи оцінювання біорізноманіття та стану екосистем 
	2
	1
	1

	3.9.6.
	Екологічний моніторинг та аналіз даних 
	2
	1
	1

	3.10.
	Спеціальні методи дослідження у секції «Агрономія»
	12
	6
	6

	3.10.1.
	Методи агрономічних досліджень 
	2
	1
	1

	3.10.2.
	Методи дослідження ґрунту 
	2
	1
	1

	3.10.3.
	Методи дослідження росту та розвитку рослин 
	2
	1
	1

	3.10.4.
	Експериментальні методи та агротехнічні досліди 
	2
	1
	1

	3.10.5.
	Методи оцінювання врожайності та якості продукції 
	2
	1
	1

	3.10.6.
	Статистична обробка результатів агрономічних досліджень 
	2
	1
	1

	3.11.
	Спеціальні методи дослідження у секції «Лісове та садово-паркове господарство»
	12
	6
	6

	3.11.1.
	Методи лісівничих досліджень 
	2
	1
	1

	3.11.2.
	Таксаційні методи дослідження деревостанів 
	2
	1
	1

	3.11.3.
	Метод пробних площ та маршрутних обстежень 
	2
	1
	1

	3.11.4.
	Методи дослідження стану лісових екосистем 
	2
	1
	1

	3.11.5.
	Методи дослідження лісового біорізноманіття 
	2
	1
	1

	3.11.6.
	Лісовий моніторинг та аналіз даних 
	2
	1
	1

	3.12.
	Спеціальні методи дослідження у секції «Технології виробництва продукції тваринництва та ветеринарної медицини»
	12
	6
	6

	3.12.1.
	Методи ветеринарно-біологічних досліджень 
	2
	1
	1

	3.12.2.
	Клінічні методи дослідження тварин 
	2
	1
	1

	3.12.3.
	Лабораторні методи дослідження 
	2
	1
	1

	3.12.4.
	Паразитологічні та мікробіологічні методи 
	2
	1
	1

	3.12.5.
	Епізоотологічні та профілактичні методи 
	2
	1
	1

	3.12.6.
	Аналіз та статистична обробка ветеринарних даних 
	2
	1
	1

	3.13.
	Спеціальні методи дослідження у секції «Генетика та селекція»
	12
	6
	6

	3.13.1.
	Методи генетичних досліджень 
	2
	1
	1

	3.13.2.
	Гібридологічний метод та закономірності успадкування 
	2
	1
	1

	3.13.3.
	Цитогенетичні методи дослідження 
	2
	1
	1

	3.13.4.
	Молекулярно-генетичні методи 
	2
	1
	1

	3.13.5.
	Популяційно-статистичні методи та генетика популяцій 
	2
	1
	1

	3.13.6.
	Методи селекції та аналіз генетичних даних 
	2
	1
	1

	3.14.
	Спеціальні методи дослідження у секції «Охорони довкілля та раціональне природокористування»
	12
	6
	6

	3.14.1.
	Методи дослідження стану довкілля 
	2
	1
	1

	3.14.2.
	Методи оцінювання якості атмосферного повітря 
	2
	1
	1

	3.14.3.
	Методи оцінювання якості водних ресурсів 
	2
	1
	1

	3.14.4.
	Методи дослідження та оцінювання стану ґрунтів 
	2
	1
	1

	3.14.5.
	Методи оцінювання антропогенного впливу та екологічних ризиків 
	2
	1
	1

	3.14.6.
	Екологічний моніторинг та методи раціонального природокористування 
	2
	1
	1

	3.15.
	Спеціальні методи дослідження у секції «Психологія»
	12
	6
	6

	3.15.1.
	Методи психологічних досліджень
	2
	1
	1

	3.15.2.
	Метод спостереження та аналіз поведінки
	2
	1
	1

	3.15.3.
	Анкетування, інтерв’ю та опитувальні методи
	2
	1
	1

	3.15.4.
	Психологічний експеримент
	2
	1
	1

	3.15.5.
	Психодіагностичні методики та психометричні методи
	2
	1
	1

	3.15.6.
	Соціально-психологічні та статистичні методи
	2
	1
	1


ЗМІСТ ПРОГРАМИ
І. Основи науково-дослідницької роботи у відділеннях 

Хімії та біології, Екології та аграрних наук 

(12 годин)
1.1. Вступ. Природничі науки як сфера наукового пізнання  (2 години)
Теоретична частина. Природничі науки як галузь наукового пізнання. Біологія, хімія, екологія та їх взаємозв’язок з іншими природничими науками. Об’єкти та предмети природничо-наукових досліджень. Наукове пізнання та його особливості. Спостереження, експеримент, вимірювання, порівняння, моделювання як основні способи отримання наукових знань. Роль наукового дослідження у розв’язанні теоретичних і практичних проблем.

Практична частина. Ознайомлення з прикладами науково-дослідницьких робіт учнів МАН у галузях біології, хімії та екології. Визначення об’єкта, предмета та основної проблеми запропонованих досліджень. Встановлення зв’язку між поставленою проблемою, метою та очікуваним результатом дослідження. Обговорення актуальних напрямів сучасних природничих досліджень.

1.2. Наукове дослідження: структура, етапи та принципи  (2 години)
Теоретична частина. Поняття про наукове дослідження. Основні етапи науково-дослідницької роботи: визначення проблеми, вибір теми, обґрунтування актуальності, формулювання мети та завдань, визначення об’єкта і предмета, висунення гіпотези, вибір методів, планування та проведення дослідження, аналіз результатів, формулювання висновків. Основні принципи наукового дослідження: системність, об’єктивність, доказовість, достовірність, відтворюваність та послідовність.

Практична частина. Аналіз структури науково-дослідницької роботи. Визначення основних етапів дослідження за прикладами готових робіт. Побудова логічної схеми наукового дослідження. Встановлення взаємозв’язку між проблемою, темою, метою, завданнями, методами та результатами дослідження.

1.3. Вибір теми, визначення проблеми та актуальності дослідження  (2 години)
Теоретична частина. Поняття наукової проблеми та дослідницького питання. Визначення напряму дослідження. Основні вимоги до вибору теми науково-дослідницької роботи. Актуальність теми та її обґрунтування. Наукова та практична значущість дослідження. Пошук проблеми шляхом аналізу наукової літератури, сучасних досліджень та практичних проблем. Типові помилки під час формулювання теми та визначення актуальності.

Практична частина. Визначення проблеми та дослідницького питання на прикладах тем з біології, хімії та екології. Аналіз запропонованих тем та визначення їх актуальності. Формулювання власної теми дослідження. Визначення недостатньо досліджених аспектів проблеми. Обґрунтування актуальності обраної теми.
1.4. Мета, завдання, об’єкт, предмет дослідження  (2 години)
Теоретична частина. Поняття мети та завдань наукового дослідження. Вимоги до формулювання мети. Логічний зв’язок між метою та завданнями дослідження. Поняття об’єкта і предмета дослідження, їх відмінності. Гіпотеза як наукове припущення та її роль у дослідницькій роботі. Взаємозв’язок проблеми, теми, актуальності, мети, завдань, об’єкта, предмета та гіпотези.

Практична частина. Аналіз формулювань мети, завдань, об’єкта, предмета та гіпотез у готових науково-дослідницьких роботах. Виявлення типових помилок. Формулювання мети та завдань власного дослідження. Визначення об’єкта і предмета дослідження. Формулювання робочої гіпотези. Перевірка відповідності завдань поставленій меті.

1.5. Методи наукових досліджень у природничих науках  (2 години)
Теоретична частина. Поняття методу наукового дослідження. Загальнонаукові та спеціальні методи дослідження. Спостереження, порівняння, вимірювання, експеримент, моделювання, аналіз і синтез, індукція та дедукція. Особливості застосування методів у біології, хімії та екології. Лабораторні та польові методи. Кількісні та якісні методи дослідження. Вибір методів відповідно до мети, завдань та об’єкта дослідження. Поняття достовірності, повторності та відтворюваності результатів.

Практична частина. Аналіз методів, використаних у прикладах науково-дослідницьких робіт. Визначення відповідності методу поставленій меті та завданням. Добір методів для дослідження запропонованих проблем. Складання переліку методів для власної науково-дослідницької роботи. Обґрунтування вибору кожного методу.

1.6. Планування та організація наукового дослідження (2 години)
Теоретична частина. Послідовність планування наукового дослідження. Розроблення програми та плану дослідження. Визначення етапів і термінів виконання роботи. Планування збору та фіксації даних. Вибір дослідних і контрольних об’єктів. Поняття змінних у дослідженні. Незалежна, залежна та контрольовані змінні. Повторність дослідів та вимірювань. Основні вимоги до організації експерименту. Правила ведення дослідницького та лабораторного журналу. Вимоги безпеки під час проведення природничо-наукових досліджень.

Практична частина. Складання плану власного наукового дослідження. Визначення послідовності етапів роботи, необхідного обладнання, матеріалів та джерел інформації. Визначення змінних, контрольних умов та кількості повторних вимірювань. Розроблення схеми проведення дослідження. Створення форми для фіксації первинних результатів. Складання календарного плану виконання дослідницької роботи.

ІІ. Експериментальна частина наукового дослідження ( 12 годин)
2.1. Експеримент як метод наукового дослідження (2 години)
Теоретична частина. Експеримент як метод наукового пізнання. Відмінність експерименту від спостереження. Види експериментів: лабораторний, польовий, модельний, порівняльний, контрольований. Основні етапи експериментального дослідження. Формулювання дослідницького питання та гіпотези. Вибір об’єкта дослідження. Умови проведення експерименту. Контрольованість, повторюваність, відтворюваність та достовірність експериментальних результатів. Значення експериментального методу в біології, хімії та екології.

Практична частина. Аналіз прикладів біологічних, хімічних та екологічних експериментів. Визначення мети, об’єкта, умов проведення та очікуваних результатів експерименту. Встановлення відмінностей між експериментом і спостереженням. Розроблення схеми простого експериментального дослідження відповідно до поставленої проблеми.

2.2. Планування експерименту. Змінні та контроль (2 години)
Теоретична частина. Основні принципи планування експерименту. Експериментальна та контрольна групи. Поняття незалежної, залежної та контрольованих змінних. Вибір показників, які підлягають вимірюванню. Стандартизація умов проведення досліду. Повторність та кількість повторів. Контроль впливу сторонніх факторів. Типові помилки під час планування експерименту та способи їх запобігання.

Практична частина. Аналіз запропонованих експериментальних ситуацій. Визначення незалежної, залежної та контрольованих змінних. Вибір контрольної та експериментальної груп. Визначення умов проведення та показників для вимірювання. Розроблення плану експерименту за обраною учнем дослідницькою проблемою. Визначення кількості повторів та способу фіксації результатів.

2.3. Методи експериментальних досліджень (2 години)
Теоретична частина. Основні експериментальні методи, що застосовуються у біології, хімії та екології. Лабораторний та польовий експеримент. Біологічний експеримент, фізіологічні та морфометричні методи. Хімічний експеримент, якісний та кількісний аналіз, титриметричні, колориметричні та інші методи. Екологічні експериментальні методи, біоіндикація та біотестування. Мікроскопічні, інструментальні та вимірювальні методи. Критерії вибору методу відповідно до мети та завдань дослідження.

Практична частина. Ознайомлення з методиками проведення різних типів експериментальних досліджень. Порівняння можливостей та обмежень лабораторних і польових методів. Добір експериментального методу для запропонованих дослідницьких завдань. Розроблення методичної частини власного експерименту: обладнання, матеріали, послідовність проведення, показники та спосіб їх вимірювання.

2.4. Методи відбору, підготовки та дослідження зразків (2 години)
Теоретична частина. Поняття дослідного зразка та проби. Принципи репрезентативності зразка. Методи відбору біологічних, хімічних та екологічних зразків. Особливості відбору проб води, ґрунту, рослинного матеріалу та інших об’єктів. Правила маркування, транспортування, зберігання та підготовки зразків до дослідження. Підготовка біологічних об’єктів до мікроскопічного дослідження. Підготовка розчинів і хімічних проб. Запобігання забрудненню та зміні властивостей зразка.

Практична частина. Ознайомлення з правилами відбору та підготовки зразків. Відпрацювання навичок маркування та систематизації зразків. Моделювання відбору проб води, ґрунту та рослинного матеріалу. Підготовка зразків до подальшого дослідження. Складання протоколу відбору та підготовки зразків. Визначення можливих джерел похибок під час відбору та підготовки матеріалу.

2.5. Проведення експерименту та фіксація результатів (2 години)
Теоретична частина. Послідовність проведення експерименту відповідно до розробленої методики. Дотримання сталості умов дослідження. Правила роботи з лабораторним обладнанням та вимірювальними приладами. Техніка безпеки під час проведення біологічних, хімічних та екологічних досліджень. Первинні та вторинні дані. Правила ведення лабораторного та польового журналу. Таблична форма фіксації результатів. Фіксація спостережень, вимірювань, відхилень та непередбачених обставин під час експерименту.

Практична частина. Проведення модельного експерименту відповідно до визначеної методики. Виконання повторних вимірювань. Фіксація первинних результатів у лабораторному або дослідницькому журналі. Заповнення таблиці експериментальних даних. Фотографічна та графічна фіксація результатів за потреби. Аналіз дотримання запланованих умов експерименту. Виявлення можливих відхилень від методики та їх фіксація.

2.6. Обробка та інтерпретація експериментальних даних (2 години)
Теоретична частина. Первинна обробка експериментальних даних. Систематизація та групування результатів. Абсолютні та відносні показники. Розрахунок середніх значень. Поняття похибки вимірювання. Виявлення випадкових та систематичних похибок. Табличне та графічне представлення результатів. Побудова діаграм і графіків. Порівняння контрольних та експериментальних груп. Інтерпретація отриманих результатів. Співвідношення результатів із висунутою гіпотезою. Формулювання висновків та визначення перспектив подальшого дослідження.

Практична частина. Опрацювання результатів проведеного експерименту. Розрахунок середніх та відносних показників. Виявлення та аналіз відмінностей між дослідними групами. Побудова таблиць, графіків і діаграм. Визначення можливих похибок та факторів, що вплинули на результати. Порівняння отриманих результатів із початковою гіпотезою. Формулювання наукового висновку за результатами експерименту.

ІІІ. Спеціальні методи дослідження 

3.1. Спеціальні методи дослідження у секції «Загальна біологія» ( 12 годин)
3.1.1. Методи біологічних досліджень (2 години)
Теоретична частина. Особливості біології як науки та специфіка дослідження живих систем. Основні методи біологічних досліджень: спостереження, опис, порівняння, вимірювання, експеримент, моделювання. Польові та лабораторні методи. Вибір методу відповідно до об’єкта, предмета, мети та завдань дослідження. Поняття біологічного об’єкта, модельного організму та дослідної групи. Основні вимоги до достовірності та відтворюваності біологічних досліджень.

Практична частина. Аналіз методів, використаних у прикладах біологічних досліджень. Визначення можливостей та обмежень різних методів. Добір методів для дослідження запропонованих біологічних об’єктів. Розроблення переліку методів для власної науково-дослідницької роботи.

3.1.2. Мікроскопічний та цитологічний методи (2 години)
Теоретична частина. Мікроскопічний метод як спосіб дослідження клітинної та тканинної організації живих організмів. Будова та принцип роботи світлового мікроскопа. Правила підготовки мікропрепаратів. Тимчасові та постійні препарати. Особливості дослідження рослинних і тваринних клітин. Основні методи цитологічних досліджень. Забарвлення мікропрепаратів. Вивчення форми, розмірів та структурних компонентів клітини.

Практична частина. Підготовка тимчасового мікропрепарату. Робота зі світловим мікроскопом на різних збільшеннях. Дослідження рослинних і тваринних клітин. Визначення основних структур клітини. Замальовування або фотографування мікропрепаратів. Проведення простих морфометричних вимірювань мікроскопічних об’єктів. Оформлення результатів спостережень.

3.1.3. Морфометричні та фізіологічні методи (2 години)
Теоретична частина. Морфометрія як метод кількісного дослідження біологічних об’єктів. Основні морфометричні показники: довжина, ширина, площа, маса, об’єм, кількість структурних елементів. Методи вимірювання біологічних об’єктів та їх частин. Фізіологічні методи дослідження функціонального стану організмів. Показники росту, розвитку, дихання, фотосинтезу, рухової активності та інших життєвих процесів. Умови проведення та стандартизація фізіологічних досліджень.

Практична частина. Проведення морфометричних вимірювань біологічних об’єктів. Визначення кількісних показників та їх середніх значень. Проведення простого фізіологічного дослідження на модельному біологічному об’єкті. Порівняння показників контрольної та дослідної груп. Фіксація та первинна обробка результатів.

3.1.4. Експериментальні методи в біології (2 години)
Теоретична частина. Особливості біологічного експерименту. Лабораторний та польовий експеримент. Вибір модельного об’єкта. Контрольна та експериментальна групи. Незалежна, залежна та контрольовані змінні. Дослідження впливу факторів середовища на життєдіяльність організмів. Експерименти з проростанням та ростом рослин, фізіологічними процесами, поведінковими реакціями організмів. Повторність досліду та контроль умов його проведення.

Практична частина. Розроблення та проведення модельного біологічного експерименту. Визначення дослідного фактора, контрольної та експериментальної груп. Проведення спостережень і вимірювань. Наприклад, дослідження впливу освітлення, температури, вологості або іншого фактора на проростання чи ріст рослин. Заповнення таблиці результатів. Формулювання попереднього висновку щодо впливу досліджуваного фактора.

3.1.5. Молекулярно-біологічні та генетичні методи (2 години)
Теоретична частина. Молекулярно-біологічні методи як сучасний напрям дослідження живих систем. Поняття ДНК, РНК, гена та геному. Методи виділення та дослідження нуклеїнових кислот. Полімеразна ланцюгова реакція (ПЛР), електрофорез, секвенування та їх застосування у біологічних дослідженнях. Основи генетичного аналізу. Гібридологічний та генеалогічний методи. Використання готових експериментальних даних у навчальних дослідженнях.

Практична частина. Ознайомлення з модельними або демонстраційними методиками молекулярно-біологічних досліджень. Моделювання виділення ДНК. Аналіз результатів електрофорезу або ПЛР на готових зразках. Розв’язування задач на успадкування ознак. Аналіз генетичних схем та інтерпретація результатів молекулярно-генетичних досліджень.

3.1.6. Аналіз та статистична обробка біологічних даних (2 години)
Теоретична частина. Особливості кількісного аналізу результатів біологічних досліджень. Систематизація та групування даних. Абсолютні та відносні величини. Середнє арифметичне, медіана, мода. Варіаційний ряд. Поняття мінливості та розкиду даних. Основи оцінювання похибки вимірювання. Порівняння вибірок. Візуалізація результатів за допомогою таблиць, графіків та діаграм. Поняття кореляційного зв’язку та його використання в біологічних дослідженнях.

Практична частина. Обробка результатів власного або запропонованого біологічного експерименту. Розрахунок середніх показників та відносних величин. Систематизація даних у таблицях. Побудова графіків і діаграм. Порівняння контрольної та дослідної груп. Визначення закономірностей і можливих взаємозв’язків між показниками. Формулювання висновків за результатами статистичного аналізу.
3.2. Спеціальні методи дослідження у секції «Зоологія» (12 годин)
3.2.1. Методи зоологічних досліджень (2 години)
Теоретична частина. Зоологія як наука про тваринний світ. Особливості дослідження тварин як біологічних об’єктів. Основні методи зоологічних досліджень: спостереження, опис, порівняння, вимірювання, експеримент, моделювання. Лабораторні та польові методи. Маршрутний метод, метод пробних ділянок, трансект та облікових майданчиків. Правила вибору об’єкта, місця та умов проведення дослідження. Етичні принципи роботи з тваринами.

Практична частина. Ознайомлення з методиками зоологічних досліджень. Аналіз прикладів польових і лабораторних досліджень тварин. Вибір методу відповідно до мети та об’єкта дослідження. Розроблення плану простого зоологічного спостереження. Складання форми для фіксації результатів спостережень.

3.2.2. Морфометричні та таксономічні методи (2 години)
Теоретична частина. Морфометричний метод у зоологічних дослідженнях. Основні морфометричні показники тварин: довжина, маса, висота, ширина, співвідношення окремих частин тіла. Стандартні вимірювання та їх значення для порівняльних досліджень. Таксономія як метод систематизації різноманіття тварин. Морфологічні ознаки як основа визначення видів. Визначники та визначальні таблиці. Поняття діагностичних ознак.

Практична частина. Проведення морфометричних вимірювань за готовими зразками, фотографіями або модельними об’єктами. Визначення та порівняння морфологічних ознак. Робота з визначниками та визначальними таблицями. Встановлення систематичного положення запропонованих об’єктів. Складання порівняльної таблиці морфологічних ознак.

3.2.3. Методи вивчення поведінки тварин (2 години)
Теоретична частина. Поведінка тварин як об’єкт наукового дослідження. Основні форми поведінки: харчова, рухова, захисна, репродуктивна, соціальна, територіальна та дослідницька. Спостереження як основний метод етологічних досліджень. Поняття поведінкового акту та поведінкового репертуару. Стандартизація умов спостереження. Фіксація частоти, тривалості та послідовності поведінкових реакцій.

Практична частина. Проведення структурованого спостереження за поведінкою тварини за відеоматеріалами або безпосереднього спостереження за безпечних умов. Визначення основних поведінкових актів. Фіксація їх частоти та тривалості. Порівняння поведінкових реакцій за різних умов. Систематизація результатів спостереження.

3.2.4. Етологічні методики та складання етограми (2 години)
Теоретична частина. Етологія як наука про поведінку тварин. Етограма та її структура. Фокальне спостереження, суцільне спостереження та метод часових інтервалів. Визначення частоти та тривалості поведінкових реакцій. Правила складання переліку поведінкових актів. Поняття стереотипної та варіативної поведінки. Особливості дослідження індивідуальної та соціальної поведінки.

Практична частина. Розроблення етограми для обраного виду тварин. Проведення фокального спостереження або аналіз відеозапису. Реєстрація поведінкових актів через визначені часові інтервали. Підрахунок частоти окремих форм поведінки. Побудова простої діаграми поведінкового репертуару. Формулювання висновків щодо особливостей поведінки досліджуваної тварини.

3.2.5. Методи польових зоологічних досліджень (2 години)
Теоретична частина. Особливості проведення польових зоологічних досліджень. Маршрутні обліки, трансекти, пробні площі та облікові майданчики. Методи обліку чисельності та поширення тварин. Візуальні спостереження, реєстрація слідів життєдіяльності, акустичні спостереження та фотопастки. Вибір місця та часу проведення обліку. Вплив погодних умов, сезону, часу доби та інших факторів на результати. Принципи безпечного та етичного проведення польових досліджень.

Практична частина. Розроблення маршруту або схеми пробної ділянки. Моделювання польового обліку тварин. Визначення видового складу за візуальними ознаками, фотографіями або слідами життєдіяльності. Фіксація координат та умов спостереження. Заповнення польового щоденника. Розрахунок відносної чисельності тварин на дослідній території.

3.2.6. Облік чисельності та аналіз популяцій (2 години)
Теоретична частина. Поняття популяції та її основні характеристики. Чисельність, щільність, статева та вікова структура популяції. Народжуваність, смертність, приріст та міграції. Методи оцінювання чисельності та щільності популяцій. Вибірковий облік. Порівняння популяцій різних територій. Фактори, що впливають на чисельність та структуру популяцій. Поняття ємності середовища та регуляції чисельності.

Практична частина. Опрацювання модельних або польових даних щодо чисельності тварин. Розрахунок щільності популяції та показників її структури. Порівняння даних для різних територій або часових періодів. Побудова графіків і діаграм динаміки чисельності. Визначення можливих факторів, що впливають на зміни чисельності. Формулювання висновків за результатами дослідження.
3.3. Спеціальні методи дослідження у секції «Ботаніка» (12 годин)
3.3.1. Методи ботанічних досліджень (2 години)
Теоретична частина. Ботаніка як наука про рослинний світ. Особливості рослин як об’єктів наукового дослідження. Основні методи ботанічних досліджень: спостереження, опис, порівняння, вимірювання, експеримент, моделювання. Польові та лабораторні методи. Маршрутні дослідження, метод пробних площ і трансект. Основні принципи вибору об’єкта та ділянки дослідження. Правила проведення польових спостережень і фіксації результатів.

Практична частина. Ознайомлення з прикладами ботанічних досліджень. Визначення об’єкта, предмета та методу дослідження. Проведення спостереження за рослинними об’єктами. Визначення основних морфологічних ознак рослин. Складання схеми або маршруту польового дослідження. Заповнення польового щоденника.
3.3.2. Морфометричні методи дослідження рослин (2 години)
Теоретична частина. Морфометрія як метод кількісного дослідження рослин. Основні морфометричні показники: висота рослини, довжина та ширина листка, площа листкової поверхні, кількість листків, довжина кореневої системи, маса рослини та її окремих органів. Методи вимірювання рослинних об’єктів. Стандартизація умов вимірювання. Вікові та сезонні зміни морфометричних показників.

Практична частина. Проведення морфометричних вимірювань рослин або їх окремих органів. Визначення площі листкової поверхні доступними методами. Порівняння морфометричних показників рослин, що зростають за різних умов. Систематизація результатів у таблиці. Розрахунок середніх значень та підготовка даних до графічного представлення.

3.3.3. Фенологічні спостереження (2 години)
Теоретична частина. Фенологія як напрям ботанічних досліджень. Поняття фенологічних фаз рослин. Спостереження за проростанням насіння, появою сходів, формуванням листків, цвітінням, плодоношенням та осінніми змінами. Методи проведення фенологічних спостережень. Вибір дослідних рослин і періодичність спостережень. Вплив температури, освітлення, вологості та інших факторів на проходження фенологічних фаз.

Практична частина. Складання календаря фенологічних спостережень. Визначення фенологічної фази рослин за живими об’єктами або фотоматеріалами. Розроблення форми для систематичної фіксації результатів. Аналіз фенологічних даних за певний період. Порівняння строків настання окремих фаз у різних рослин або за різних умов середовища.

3.3.4. Геоботанічні методи та метод пробних площ (2 години)
Теоретична частина. Геоботаніка як напрям дослідження рослинних угруповань. Поняття рослинного угруповання, фітоценозу та видового складу. Метод пробних площ та трансект. Визначення видового складу, чисельності та проективного покриття рослин. Ярусність рослинного угруповання. Оцінювання видового різноманіття. Правила вибору та закладання пробної площі.

Практична частина. Розроблення схеми пробної площі або трансекти. Визначення видового складу рослин за визначниками чи фотоматеріалами. Проведення обліку рослин на модельній або реальній ділянці. Оцінювання частоти трапляння та проективного покриття окремих видів. Складання опису рослинного угруповання та його порівняння з іншою ділянкою.

3.3.5. Експериментальні методи дослідження рослин (2 години)
Теоретична частина. Експеримент як метод дослідження життєдіяльності рослин. Дослідження впливу факторів середовища на проростання, ріст і розвиток рослин. Вплив освітлення, температури, вологості, мінерального живлення, кислотності середовища та інших факторів. Контрольна та дослідна групи. Незалежні та залежні змінні. Повторність досліду та стандартизація умов. Основні вимоги до проведення експерименту з рослинними об’єктами.

Практична частина. Планування та проведення модельного експерименту з рослинами. Визначення дослідного фактора, контрольної та експериментальної груп. Наприклад, дослідження впливу освітлення, температури або умов зволоження на проростання насіння та ріст проростків. Проведення вимірювань, фіксація результатів. Порівняння контрольних і дослідних варіантів. Формулювання попередніх висновків.

3.3.6. Методи оцінювання стану та життєздатності рослин (2 години)
Теоретична частина. Показники життєздатності та фізіологічного стану рослин. Візуальна оцінка стану рослин: забарвлення, тургор, наявність пошкоджень, ознаки хвороб та дефіциту поживних речовин. Морфометричні показники як критерії стану рослин. Оцінювання схожості та енергії проростання насіння. Вплив несприятливих факторів середовища на стан рослин. Використання рослин для оцінювання якості середовища та біоіндикації.

Практична частина. Проведення візуального оцінювання стану рослин за визначеними критеріями. Визначення схожості та енергії проростання насіння. Порівняння стану рослин, що зростають у різних умовах. Розроблення простої шкали оцінювання життєздатності рослин. Систематизація результатів, побудова таблиць і діаграм. Формулювання висновків щодо стану досліджуваних рослин.
3.4. Спеціальні методи дослідження у секції «Біологія людини» (12 годин)
3.4.1. Антропометричні методи (2 години)
Теоретична частина. Антропометрія як метод дослідження фізичного розвитку людини. Основні антропометричні показники: зріст, маса тіла, окружність грудної клітки, обхвати окремих частин тіла, співвідношення антропометричних параметрів. Правила проведення вимірювань та вимоги до стандартизації умов. Поняття індивідуальних та вікових особливостей фізичного розвитку. Індекс маси тіла та інші розрахункові показники. Етичні принципи проведення досліджень за участю людини.

Практична частина. Ознайомлення з технікою проведення антропометричних вимірювань. Вимірювання зросту, маси тіла та інших безпечних для учасників показників. Розрахунок індексу маси тіла та інших показників. Систематизація отриманих даних у таблиці. Порівняння індивідуальних показників із відповідними нормативними або статистичними даними без постановки медичних діагнозів.

3.4.2. Фізіометричні та функціональні методи (2 години)
Теоретична частина. Фізіометричні методи дослідження функціонального стану організму. Показники роботи дихальної, серцево-судинної та інших систем. Частота пульсу та дихання як доступні показники функціонального стану. Поняття функціональної проби та реакції організму на фізичне навантаження. Умови проведення вимірювань, стандартизація та повторність. Обмеження навчальних досліджень і вимоги безпеки.

Практична частина. Вимірювання частоти пульсу та частоти дихання у стані спокою. Проведення простої безпечної функціональної проби за відсутності протипоказань. Фіксація показників до та після навантаження. Розрахунок зміни показників. Порівняння отриманих результатів та їх графічне представлення. Формулювання висновків щодо реакції організму на навантаження.

3.4.3. Методи дослідження фізіологічних показників (2 години)
Теоретична частина. Фізіологічні показники як об’єкт біологічного дослідження. Методи дослідження терморегуляції, дихання, серцевої діяльності, рухової активності та інших фізіологічних процесів. Вплив фізичного навантаження, температури, режиму сну, харчування та інших факторів на функціональні показники організму. Основи біометричного вимірювання. Джерела похибок та способи підвищення достовірності результатів.

Практична частина. Розроблення схеми дослідження одного з фізіологічних показників. Проведення безпечних вимірювань за допомогою доступних приладів або готових наборів даних. Порівняння показників у різних умовах. Визначення середніх значень та відхилень. Побудова графіків динаміки фізіологічних показників. Аналіз факторів, які могли вплинути на отримані результати.

3.4.4. Спостереження, анкетування та опитування (2 години)
Теоретична частина. Методи спостереження, анкетування та опитування в біології людини. Можливості та обмеження суб’єктивних і самооцінювальних даних. Види запитань та вимоги до їх формулювання. Структура анкети. Вибірка респондентів та репрезентативність. Добровільність участі, конфіденційність та інформована згода. Основні джерела похибок у соціально-біологічних дослідженнях: упередженість вибірки, соціально бажані відповіді, некоректне формулювання запитань.

Практична частина. Аналіз готових анкет та визначення типових помилок. Розроблення короткої анкети для навчального дослідження з біології людини. Визначення мети опитування та цільової групи. Проведення анонімного опитування за добровільної участі. Систематизація відповідей, підрахунок результатів та їх графічне представлення.

3.4.5. Методи дослідження способу життя та поведінкових факторів (2 години)
Теоретична частина. Спосіб життя як чинник функціонального стану та благополуччя людини. Методи дослідження режиму сну, фізичної активності, харчової поведінки, навчального навантаження та інших поведінкових факторів. Щоденниковий метод, анкетування та самооцінювання. Принципи збору та систематизації даних. Взаємозв’язок між різними показниками та поняття кореляції. Етичні обмеження під час дослідження особистих даних.

Практична частина. Розроблення форми щоденникового спостереження або анонімної анкети. Збір навчальних даних щодо одного з поведінкових факторів. Систематизація результатів. Порівняння показників між групами або часовими періодами. Побудова таблиць і діаграм. Виявлення можливих взаємозв’язків між показниками та формулювання обережних наукових висновків.

3.4.6. Статистичний аналіз медико-біологічних даних (2 години)
Теоретична частина. Особливості кількісного аналізу даних у дослідженнях біології людини. Генеральна сукупність і вибірка. Середнє арифметичне, медіана, мода, мінімальне та максимальне значення. Варіативність показників. Абсолютні та відносні величини. Основи оцінювання похибок вимірювання. Порівняння груп та аналіз динаміки показників. Табличне й графічне представлення даних. Поняття кореляції та межі її інтерпретації.

Практична частина. Обробка навчального набору антропометричних або фізіологічних даних. Розрахунок середніх та відносних показників. Порівняння двох або більше вибірок. Побудова таблиць, діаграм та графіків. Визначення варіативності показників. Аналіз можливих взаємозв’язків між змінними. Формулювання висновків із урахуванням обмежень отриманих даних.

3.5. Спеціальні методи дослідження у секції «Медицина» (12 годин)
3.5.1. Методи медико-біологічних досліджень (2 години)
Теоретична частина. Медицина як наукова галузь та особливості проведення медико-біологічних досліджень. Клінічні, лабораторні, інструментальні, епідеміологічні та статистичні методи. Спостереження, порівняння, аналіз медичної документації, експеримент та моделювання. Поняття доказовості, достовірності та відтворюваності результатів. Принципи доказової медицини. Етичні вимоги до проведення досліджень за участю людини.

Практична частина. Аналіз прикладів медичних та медико-біологічних досліджень. Визначення об’єкта, предмета, мети та методів дослідження. Порівняння можливостей клінічних, лабораторних та епідеміологічних методів. Визначення відповідності методу поставленому дослідницькому завданню.

3.5.2. Антропометричні та фізіологічні методи (2 години)
Теоретична частина. Антропометричні та фізіологічні методи в медичних дослідженнях. Основні показники фізичного розвитку та функціонального стану організму. Вимірювання зросту, маси тіла, окружностей тіла, частоти пульсу та дихання. Поняття функціональної проби. Стандартизація умов проведення вимірювань. Джерела похибок та вимоги до достовірності отриманих даних. Етичні та безпекові вимоги під час досліджень за участю людини.

Практична частина. Відпрацювання техніки проведення безпечних антропометричних та фізіологічних вимірювань. Розрахунок індексу маси тіла та інших показників. Проведення простої функціональної проби за відсутності протипоказань. Фіксація та систематизація результатів. Порівняння отриманих показників із відповідними статистичними даними без їх медичної діагностичної інтерпретації.

3.5.3. Методи дослідження факторів ризику (2 години)
Теоретична частина. Поняття фактора ризику та його роль у виникненні захворювань. Біологічні, поведінкові, соціальні та екологічні фактори ризику. Методи їх вивчення: анкетування, опитування, спостереження, аналіз статистичних даних. Поняття відносного та абсолютного ризику. Основні принципи порівняння груп. Взаємозв’язок факторів ризику та стану здоров’я. Обмеження кореляційного аналізу та відмінність кореляції від причинно-наслідкового зв’язку.

Практична частина. Аналіз готових наборів даних щодо факторів ризику. Визначення досліджуваних факторів та показників здоров’я. Розроблення анонімної анкети для навчального дослідження. Систематизація відповідей. Порівняння показників між групами. Побудова таблиць і діаграм. Формулювання обґрунтованих висновків щодо виявлених закономірностей.

3.5.4. Анкетування та соціально-гігієнічні дослідження (2 години)
Теоретична частина. Анкетування та опитування як методи медико-соціальних досліджень. Соціально-гігієнічні дослідження та їх значення для вивчення здоров’я населення. Принципи формування вибірки. Структура анкети та види запитань. Вимоги до нейтральності формулювань. Анонімність, конфіденційність, добровільність та інформована згода. Типові джерела похибок та упередженості результатів.

Практична частина. Аналіз готових анкет та виявлення некоректних запитань. Розроблення анкети за обраною медико-соціальною проблемою. Визначення цільової групи та критеріїв включення учасників. Проведення анонімного опитування. Обробка отриманих відповідей, визначення частот та відсоткових співвідношень. Представлення результатів у вигляді таблиць і діаграм.

3.5.5. Епідеміологічні та статистичні методи (2 години)
Теоретична частина. Епідеміологія як метод вивчення поширення захворювань та факторів, що на них впливають. Поняття захворюваності, поширеності, смертності. Описові та аналітичні епідеміологічні дослідження. Когортні дослідження, дослідження «випадок–контроль», поперечні дослідження. Основи формування вибірки. Поняття ризику, співвідношення шансів та відносного ризику. Основи статистичної обробки медичних даних.

Практична частина. Аналіз модельних епідеміологічних даних. Розрахунок показників захворюваності та поширеності. Порівняння показників між групами та часовими періодами. Побудова графіків динаміки захворюваності. Розв’язування навчальних задач на визначення відносного ризику та співвідношення шансів. Інтерпретація отриманих результатів.

3.5.6. Етичні принципи досліджень за участю людини (2 години)
Теоретична частина. Етика медичних та біомедичних досліджень. Основні принципи: повага до гідності людини, добровільність участі, інформована згода, конфіденційність та захист персональних даних. Особливості досліджень за участю дітей та інших вразливих груп. Допустимість і мінімізація ризиків. Принцип «не нашкодь». Відмінність навчального дослідження від медичного обстеження чи клінічного дослідження. Межі компетентності учня-дослідника та неприпустимість самостійної постановки діагнозів.

Практична частина. Аналіз етичних ситуацій, що можуть виникати під час проведення медичних досліджень. Визначення потенційних ризиків для учасників. Розроблення інформаційного повідомлення для учасника навчального дослідження та форми інформованої згоди. Визначення способів анонімізації та захисту отриманих даних. Оцінювання запропонованого плану дослідження з позицій етичності та безпеки.

3.6. Спеціальні методи дослідження у секції «Охорона здоров’я» (12 годин)
3.6.1. Методи дослідження громадського здоров’я (2 години)

Теоретична частина. Громадське здоров’я як галузь досліджень. Поняття здоров’я населення, його основні детермінанти та показники. Методи дослідження громадського здоров’я: спостереження, опитування, анкетування, аналіз статистичних даних, епідеміологічні та порівняльні методи. Поняття популяції та вибірки. Оцінювання поширеності явищ, пов’язаних зі здоров’ям населення. Значення профілактичних досліджень.

Практична частина. Аналіз прикладів досліджень у сфері громадського здоров’я. Визначення об’єкта, предмета, мети та методів дослідження. Аналіз готових статистичних даних про стан здоров’я населення. Визначення показників, які можуть бути використані для оцінювання здоров’я певної групи населення.

3.6.2. Соціально-гігієнічні методи (2 години)

Теоретична частина. Соціально-гігієнічні дослідження та їх значення для профілактики захворювань. Методи оцінювання умов життя, навчання, праці та відпочинку. Дослідження режиму дня, сну, харчування, фізичної активності, інформаційного та навчального навантаження. Анкетування, опитування, спостереження та аналіз самооцінок. Вимоги до формування вибірки та проведення дослідження.

Практична частина. Розроблення анкети для дослідження одного із соціально-гігієнічних аспектів здоров’я. Проведення анонімного опитування. Систематизація отриманих даних. Визначення частот та відсоткових співвідношень. Побудова таблиць і діаграм. Виявлення основних тенденцій та формулювання висновків.

3.6.3. Анкетування та опитування (2 години)

Теоретична частина. Анкетування та опитування як методи дослідження поведінкових та соціальних детермінант здоров’я. Структура анкети. Види запитань: відкриті, закриті, альтернативні та шкальні. Вимоги до формулювання запитань. Формування вибірки респондентів. Анонімність та конфіденційність. Типові помилки під час проведення опитувань та джерела упередженості.

Практична частина. Аналіз готових анкет і визначення їх сильних та слабких сторін. Формулювання дослідницького питання та створення власної анкети. Визначення цільової групи. Проведення навчального анонімного опитування. Обробка відповідей та представлення результатів у графічній формі.

3.6.4. Методи оцінювання факторів ризику (2 години)

Теоретична частина. Поняття фактора ризику та його значення для громадського здоров’я. Поведінкові, соціальні, біологічні та екологічні фактори ризику. Методи їх виявлення та оцінювання. Порівняння груп із різним рівнем впливу певного фактора. Поняття абсолютного та відносного ризику. Кореляційний зв’язок і його інтерпретація. Відмінність статистичного зв’язку від причинно-наслідкового.

Практична частина. Аналіз модельних даних щодо факторів ризику. Визначення факторів, які можуть впливати на досліджуваний показник здоров’я. Порівняння двох груп. Розрахунок відносних показників. Побудова графіків та діаграм. Виявлення можливих взаємозв’язків між факторами ризику та показниками здоров’я.

3.6.5. Епідеміологічні та статистичні методи (2 години)

Теоретична частина. Епідеміологічний метод у дослідженнях громадського здоров’я. Поняття захворюваності, поширеності, смертності та летальності. Основні типи епідеміологічних досліджень: поперечні, когортні та дослідження «випадок–контроль». Поняття ризику та його оцінювання. Джерела статистичних даних про здоров’я населення. Основи статистичної обробки та візуалізації даних.

Практична частина. Опрацювання модельного набору епідеміологічних даних. Розрахунок показників захворюваності та поширеності. Порівняння показників між територіями, віковими або іншими групами. Побудова графіків динаміки. Аналіз отриманих результатів та формулювання висновків.

3.6.6. Аналіз і візуалізація даних у дослідженнях здоров’я (2 години)

Теоретична частина. Основні принципи роботи з кількісними даними у сфері громадського здоров’я. Первинні та вторинні дані. Систематизація та очищення даних. Середнє значення, медіана, відсотки, показники варіативності. Вибір способу представлення даних залежно від типу показника. Таблиці, стовпчикові та секторні діаграми, лінійні графіки. Інтерпретація результатів та типові помилки під час візуалізації.

Практична частина. Обробка результатів навчального дослідження у сфері охорони здоров’я. Розрахунок основних статистичних показників. Створення таблиць, графіків та діаграм. Порівняння отриманих показників. Виявлення тенденцій та закономірностей. Формулювання висновків і підготовка короткого представлення результатів дослідження.

3.7. Спеціальні методи дослідження у секції «Загальна та неорганічна хімія» (12 годин)
3.7.1. Методи якісного хімічного аналізу (2 години)

Теоретична частина. Якісний хімічний аналіз як метод встановлення складу речовини. Поняття якісної реакції та аналітичного сигналу. Реакції осадження, забарвлення, виділення газу, зміни забарвлення індикаторів. Виявлення катіонів та аніонів. Специфічні та групові реакції. Умови проведення якісних реакцій. Правила роботи з реактивами та вимоги безпеки під час хімічного експерименту.

Практична частина. Проведення простих якісних реакцій на окремі йони. Виявлення катіонів та аніонів у модельних розчинах. Спостереження та фіксація аналітичних ознак реакцій. Складання рівнянь хімічних реакцій. Проведення якісного аналізу невідомого зразка за визначеним алгоритмом. Формулювання висновків щодо складу досліджуваної речовини.

3.7.2. Методи кількісного аналізу (2 години)

Теоретична частина. Кількісний хімічний аналіз та його завдання. Поняття концентрації речовини. Молярна та масова концентрації. Методи визначення кількісного складу речовин. Гравіметричний та титриметричний аналіз. Основні етапи кількісного визначення. Похибки вимірювань та оцінювання достовірності результатів.

Практична частина. Розрахунок концентрацій розчинів. Приготування модельних розчинів заданої концентрації. Проведення кількісного визначення речовини за готовою методикою. Виконання розрахунків за результатами аналізу. Порівняння отриманого значення з теоретичним або еталонним. Визначення можливих джерел похибки.

3.7.3. Титриметричні методи (2 години)

Теоретична частина. Титриметричний аналіз як метод кількісного визначення речовин. Основні поняття: титрант, аналіт, точка еквівалентності, кінцева точка титрування. Кислотно-основне титрування. Індикатори та вибір індикатора. Правила роботи з мірним посудом, бюреткою та піпеткою. Приготування та стандартизація розчинів. Розрахунок концентрації за результатами титрування.

Практична частина. Ознайомлення з технікою титрування. Проведення кислотно-основного титрування модельного розчину. Визначення моменту завершення реакції за зміною забарвлення індикатора. Проведення повторних вимірювань. Розрахунок концентрації досліджуваного розчину. Аналіз розбіжностей між паралельними визначеннями.

3.7.4. Потенціометричні та pH-метричні методи (2 години)

Теоретична частина. Поняття кислотності та лужності середовища. Водневий показник pH та його значення у хімічних і біологічних процесах. Індикаторний та електрометричний методи визначення pH. Будова та принцип роботи pH-метра. Калібрування приладу. Правила вимірювання pH розчинів. Потенціометричний метод та його застосування в хімічних дослідженнях.

Практична частина. Визначення pH модельних розчинів за допомогою індикаторів та/або pH-метра. Порівняння точності різних способів визначення кислотності. Калібрування приладу за готовою інструкцією. Вимірювання pH кількох зразків. Систематизація та порівняння результатів. Аналіз впливу складу розчину на його кислотність.

3.7.5. Колориметричні та спектрофотометричні методи (2 години)

Теоретична частина. Оптичні методи хімічного аналізу. Поняття поглинання та пропускання світла розчинами. Колориметричний та спектрофотометричний методи. Залежність інтенсивності забарвлення від концентрації речовини. Калібрувальний графік. Будова та принцип роботи колориметра і спектрофотометра. Практичне застосування оптичних методів для кількісного визначення речовин.

Практична частина. Приготування серії модельних розчинів із різною концентрацією. Вимірювання інтенсивності забарвлення або оптичної густини. Побудова калібрувального графіка. Визначення концентрації невідомого зразка за графіком. Порівняння отриманих результатів із розрахунковими. Аналіз можливих джерел похибки.

3.7.6. Хімічний експеримент та обробка результатів (2 години)

Теоретична частина. Особливості планування хімічного експерименту. Вибір реактивів, обладнання та умов проведення досліду. Контрольовані та змінні фактори. Повторність експерименту. Правила фіксації результатів хімічних досліджень. Якісні та кількісні характеристики результатів. Математична обробка даних, середні значення та оцінювання похибок. Правила оформлення лабораторного протоколу. Вимоги безпеки під час роботи з хімічними речовинами.

Практична частина. Розроблення плану простого хімічного дослідження. Проведення серії паралельних дослідів за визначеною методикою. Фіксація результатів у лабораторному журналі. Проведення необхідних розрахунків. Обчислення середніх значень та оцінювання похибки. Представлення результатів у вигляді таблиць і графіків. Формулювання висновків щодо отриманих результатів та оцінювання відповідності експерименту поставленій гіпотезі.

3.8. Спеціальні методи дослідження у секції «Органічна хімія та біохімія» (12 годин)
3.8.1. Методи якісного аналізу органічних речовин (2 години)

Теоретична частина. Особливості дослідження органічних речовин. Поняття функціональної групи та її значення для ідентифікації сполук. Основні якісні реакції на органічні речовини: вуглеводи, білки, ліпіди, органічні кислоти, фенольні сполуки. Реакції окиснення, відновлення, комплексоутворення та утворення характерного забарвлення або осаду. Умови проведення якісних реакцій. Правила безпечної роботи з органічними речовинами та реактивами.

Практична частина. Проведення якісних реакцій для виявлення окремих класів органічних сполук. Виявлення крохмалю, відновних цукрів, білків та інших речовин за характерними реакціями. Спостереження та фіксація результатів. Складання рівнянь реакцій. Ідентифікація невідомих речовин за сукупністю якісних реакцій.

3.8.2. Методи дослідження вуглеводів (2 години)

Теоретична частина. Вуглеводи як важливий клас органічних сполук. Моносахариди, дисахариди та полісахариди. Якісні реакції на глюкозу, фруктозу, сахарозу та крохмаль. Відновні властивості моносахаридів. Гідроліз дисахаридів і полісахаридів. Методи якісного та кількісного визначення вуглеводів. Значення вуглеводів у живих організмах і харчових продуктах.

Практична частина. Проведення якісних реакцій на глюкозу та крохмаль. Дослідження властивостей різних цукрів. Виявлення крохмалю у харчових продуктах. Проведення модельного дослідження гідролізу крохмалю. Фіксація результатів та порівняння реакцій різних вуглеводів.

3.8.3. Методи дослідження білків та амінокислот (2 години)

Теоретична частина. Білки та амінокислоти як основні органічні компоненти живих організмів. Будова амінокислот і пептидного зв’язку. Рівні структурної організації білків. Якісні реакції на білки та окремі амінокислоти. Біуретова та ксантопротеїнова реакції. Денатурація та фактори, що впливають на стабільність білків. Методи виявлення та приблизного кількісного визначення білків.

Практична частина. Проведення біуретової та ксантопротеїнової реакцій. Дослідження впливу температури, кислотності та інших факторів на властивості білків. Виявлення білка у модельних харчових зразках. Порівняння інтенсивності якісних реакцій. Фіксація результатів та формулювання висновків.

3.8.4. Методи дослідження ліпідів (2 години)

Теоретична частина. Ліпіди: класифікація, будова та біологічне значення. Жири, фосфоліпіди та інші ліпідні сполуки. Фізико-хімічні властивості жирів. Розчинність ліпідів у різних розчинниках. Якісні реакції на жири. Емульгування та роль поверхнево-активних речовин. Методи виявлення ліпідів у біологічних та харчових зразках.

Практична частина. Проведення якісних реакцій на ліпіди. Дослідження розчинності жирів у різних середовищах. Спостереження за утворенням та стабільністю емульсій. Виявлення жирів у харчових продуктах доступними безпечними методами. Порівняння властивостей різних зразків та оформлення результатів.

3.8.5. Хроматографічні методи в органічній хімії та біохімії (2 години)

Теоретична частина. Хроматографія як метод розділення та ідентифікації компонентів суміші. Принцип розподілу речовин між нерухомою та рухомою фазами. Паперова та тонкошарова хроматографія. Поняття хроматографічної системи та коефіцієнта утримування (Rf). Застосування хроматографії для дослідження пігментів, амінокислот, барвників та інших органічних речовин.

Практична частина. Підготовка хроматографічної системи. Проведення паперової або тонкошарової хроматографії безпечних модельних зразків. Розділення суміші органічних речовин. Визначення та порівняння зон розділення. Розрахунок значень Rf. Ідентифікація компонентів за стандартними зразками. Оформлення хроматограми та висновків.

3.8.6. Біохімічні методи та аналіз біологічних зразків (2 години)

Теоретична частина. Біохімія як наука про хімічні процеси в живих організмах. Основні класи біомолекул: білки, ліпіди, вуглеводи, нуклеїнові кислоти. Ферменти та їх роль у метаболізмі. Методи дослідження активності ферментів. Вплив температури, pH та концентрації субстрату на активність ферментів. Поняття біологічного зразка та вимоги до його підготовки. Правила безпеки та етичні обмеження під час роботи з біологічним матеріалом.

Практична частина. Проведення модельного біохімічного експерименту з дослідження активності ферментів, наприклад каталази або амілази. Дослідження впливу температури або кислотності середовища на швидкість ферментативної реакції. Фіксація результатів та проведення кількісної оцінки. Побудова графіка залежності активності ферменту від досліджуваного фактора. Інтерпретація результатів та формулювання висновків.

3.9. Спеціальні методи дослідження у секції «Екологія» (12 годин)
3.9.1. Методи екологічних досліджень (2 години)

Теоретична частина. Екологія як наука про взаємозв’язки живих організмів між собою та з навколишнім середовищем. Основні рівні організації живої природи, що є об’єктами екологічних досліджень: організм, популяція, угруповання, екосистема та біосфера. Основні методи екологічних досліджень: спостереження, порівняння, моніторинг, експеримент, моделювання, картографування. Польові та лабораторні методи. Поняття екологічного показника та індикатора. Вибір методів відповідно до мети та завдань дослідження.

Практична частина. Аналіз прикладів екологічних досліджень. Визначення об’єкта, предмета, мети та завдань дослідження. Добір методів для вивчення певної екологічної проблеми. Розроблення схеми польового або лабораторного екологічного дослідження. Складання форми для фіксації результатів спостережень.

3.9.2. Біоіндикаційні методи (2 години)

Теоретична частина. Біоіндикація як метод оцінювання стану навколишнього середовища за реакціями живих організмів. Поняття біоіндикатора та біоіндикаційної ознаки. Використання рослин, лишайників, мохів, водоростей, безхребетних та інших організмів як індикаторів стану довкілля. Ліхеноіндикація як метод оцінювання забруднення атмосферного повітря. Біоіндикація стану водних екосистем за видовим складом та структурою угруповань. Переваги та обмеження біоіндикаційних методів.

Практична частина. Вибір біоіндикатора відповідно до мети дослідження. Проведення навчального біоіндикаційного дослідження за рослинами або лишайниками. Визначення видового складу та/або частоти трапляння індикаторних організмів. Порівняння двох ділянок із різним рівнем антропогенного навантаження. Розрахунок простого індексу або показника стану середовища. Формулювання висновків щодо якості досліджуваної території.

3.9.3. Методи оцінювання стану водних екосистем (2 години)

Теоретична частина. Водні екосистеми як об’єкт екологічних досліджень. Основні показники стану води: температура, прозорість, pH, мінералізація, вміст розчиненого кисню, органічне забруднення. Фізичні, хімічні та біологічні методи оцінювання якості води. Біоіндикація за видовим складом водних організмів. Відбір проб води та правила їх зберігання. Поняття контрольної та дослідної проби.

Практична частина. Розроблення схеми відбору проб води. Вимірювання доступних фізико-хімічних показників: температури, pH, прозорості та інших. Порівняння проб із різних джерел або ділянок водойми. Аналіз готових даних щодо вмісту розчиненого кисню та інших показників. Оцінювання екологічного стану водного об’єкта за сукупністю показників. Оформлення результатів у таблиці та графіки.

3.9.4. Методи дослідження ґрунтів (2 години)

Теоретична частина. Ґрунт як компонент екосистеми та об’єкт екологічного дослідження. Основні властивості ґрунту: структура, механічний склад, вологість, кислотність, вміст органічної речовини. Методи відбору ґрунтових проб. Фізичні та хімічні методи дослідження ґрунтів. Біологічні показники стану ґрунту. Поняття ґрунтової біоти та її роль у функціонуванні екосистем. Вплив антропогенного навантаження на властивості ґрунту.

Практична частина. Відбір проб ґрунту з різних ділянок за визначеною схемою. Визначення його фізичних властивостей. Вимірювання pH ґрунтових витяжок доступними методами. Визначення вологості ґрунту. Порівняння показників ґрунтів із різним характером використання. Систематизація результатів та оцінювання можливих причин виявлених відмінностей.

3.9.5. Методи оцінювання біорізноманіття та стану екосистем (2 години)

Теоретична частина. Біорізноманіття та його рівні: генетичне, видове та екосистемне. Методи оцінювання видового складу та різноманіття угруповань. Пробні площі, трансекти та маршрутні обліки. Поняття видового багатства, частоти трапляння та чисельності. Основні індекси біорізноманіття, зокрема індекс Шеннона. Поняття домінуючих та рідкісних видів. Антропогенні фактори, що впливають на біорізноманіття.

Практична частина. Проведення модельного або польового обліку видового складу на визначеній ділянці. Визначення кількості видів та їх відносної чисельності. Розрахунок показників видового різноманіття. Порівняння двох або більше угруповань. Побудова діаграм видового складу. Оцінювання рівня біорізноманіття та визначення факторів, які можуть на нього впливати.

3.9.6. Екологічний моніторинг та аналіз даних (2 години)

Теоретична частина. Екологічний моніторинг як система регулярного спостереження за станом довкілля. Види моніторингу: локальний, регіональний та глобальний. Основні компоненти моніторингу: спостереження, оцінювання та прогнозування. Екологічні індикатори та критерії оцінювання стану довкілля. Просторовий і часовий аналіз екологічних даних. Використання таблиць, графіків, карт та цифрових інструментів. Поняття екологічного ризику та антропогенного навантаження.

Практична частина. Розроблення програми простого локального екологічного моніторингу. Визначення об’єкта, показників, місць і періодичності спостережень. Опрацювання модельного або власного набору екологічних даних. Побудова графіків динаміки показників та порівняння різних ділянок. Виявлення тенденцій зміни стану довкілля. Формулювання висновків та рекомендацій щодо подальшого спостереження.

3.10. Спеціальні методи дослідження у секції «Агрономія» (12 годин)
3.10.1. Методи агрономічних досліджень (2 години)

Теоретична частина. Агрономія як наука про вирощування сільськогосподарських культур, продуктивність рослин та раціональне використання ґрунтових ресурсів. Основні методи агрономічних досліджень: польовий, лабораторний, вегетаційний, лізиметричний, спостереження, вимірювання та експеримент. Поняття дослідної та контрольної ділянки. Варіанти досліду та повторність. Основні вимоги до закладання польового експерименту. Вплив погодних, ґрунтових та агротехнічних факторів на результати досліджень.

Практична частина. Аналіз прикладів агрономічних досліджень. Визначення об’єкта, предмета, мети та завдань дослідження. Вибір дослідної ділянки. Розроблення схеми польового або вегетаційного досліду. Визначення контрольного та дослідних варіантів. Складання плану проведення спостережень і вимірювань.

3.10.2. Методи дослідження ґрунту (2 години)

Теоретична частина. Ґрунт як основний об’єкт агрономічних досліджень. Основні фізичні, хімічні та біологічні властивості ґрунту. Механічний склад, структура, щільність, вологість, кислотність, вміст органічної речовини та поживних елементів. Методи відбору ґрунтових проб. Правила формування середньої проби. Лабораторні методи визначення властивостей ґрунту. Значення результатів аналізу для вибору агротехнічних заходів.

Практична частина. Відбір проб ґрунту з різних ділянок за встановленою схемою. Визначення вологості, механічного складу та pH доступними методами. Порівняння властивостей ґрунтів із різним характером використання. Систематизація результатів у таблиці. Оцінювання придатності ґрунту для вирощування певної культури за визначеними показниками.

3.10.3. Методи дослідження росту та розвитку рослин (2 години)

Теоретична частина. Основні етапи росту та розвитку сільськогосподарських культур. Морфометричні показники рослин: висота, кількість листків, площа листкової поверхні, маса надземної та підземної частин. Схожість та енергія проростання насіння. Методи фенологічних спостережень. Вплив температури, освітлення, вологи, мінерального живлення та інших факторів на ріст рослин. Стандартизація умов проведення спостережень.

Практична частина. Проведення фенологічних та морфометричних спостережень за рослинами. Визначення схожості насіння. Вимірювання висоти рослин, кількості листків та інших показників. Порівняння росту рослин за різних умов вирощування. Ведення щоденника спостережень. Побудова графіка динаміки росту та формулювання висновків.

3.10.4. Експериментальні методи та агротехнічні досліди (2 години)

Теоретична частина. Польовий та вегетаційний експеримент в агрономії. Дослідження впливу агротехнічних факторів на ріст і продуктивність рослин. Вивчення впливу режиму поливу, освітлення, температури, складу ґрунту, мінерального живлення, способів обробітку та інших факторів. Контрольний і дослідний варіанти. Повторність досліду. Принцип єдиної відмінності. Фіксація умов та результатів експерименту.

Практична частина. Розроблення схеми модельного агрономічного експерименту. Наприклад, дослідження впливу режиму зволоження або концентрації поживного розчину на проростання та ріст рослин. Визначення контрольної та дослідних груп. Проведення регулярних вимірювань. Фіксація результатів у журналі спостережень. Порівняння варіантів досліду та визначення впливу досліджуваного фактора.

3.10.5. Методи оцінювання врожайності та якості продукції (2 години)

Теоретична частина. Урожайність як основний показник продуктивності сільськогосподарських культур. Методи визначення врожайності. Облікова площа та пробний збір урожаю. Структура врожаю: кількість рослин, продуктивних органів, маса продукції. Показники якості рослинної продукції. Вміст сухої речовини, цукрів, крохмалю, білків та інших компонентів. Вплив умов вирощування на урожайність і якість продукції.

Практична частина. Проведення модельного обліку врожаю на дослідній ділянці. Розрахунок урожайності за масою продукції та площею. Визначення окремих показників якості рослинної продукції доступними методами. Порівняння врожайності контрольного та дослідного варіантів. Обробка результатів та побудова діаграм. Формулювання висновків щодо ефективності досліджуваного агротехнічного прийому.

3.10.6. Статистична обробка результатів агрономічних досліджень (2 години)

Теоретична частина. Кількісна оцінка результатів агрономічного експерименту. Середнє арифметичне, медіана, мінімальне та максимальне значення. Варіабельність біологічних та агрономічних показників. Поняття вибірки та повторності. Оцінювання похибки вимірювань. Порівняння контрольного та дослідного варіантів. Графічне представлення результатів. Основи визначення статистично значущих відмінностей та кореляційних зв’язків.

Практична частина. Опрацювання результатів агрономічного досліду. Розрахунок середніх значень та показників варіабельності. Порівняння результатів контрольної та дослідної груп. Побудова таблиць, графіків і діаграм. Визначення залежності між досліджуваним фактором та показниками росту або продуктивності рослин. Формулювання висновків щодо достовірності та практичного значення отриманих результатів.

3.11. Спеціальні методи дослідження у секції «Лісове та садово-паркове господарство» (12 годин)
3.11.1. Методи лісівничих досліджень (2 години)

Теоретична частина. Лісознавство як наука про лісові екосистеми, їх структуру, функціонування та розвиток. Основні методи лісівничих досліджень: спостереження, опис, порівняння, вимірювання, експеримент, моніторинг та моделювання. Польові та лабораторні методи. Поняття лісового насадження, деревостану, пробної площі. Принципи вибору ділянки та організації польового дослідження. Сезонність проведення спостережень та вплив природних факторів на результати.

Практична частина. Ознайомлення з методиками лісівничих досліджень. Визначення об’єкта, предмета, мети та завдань дослідження. Вибір та опис модельної лісової ділянки. Визначення основних характеристик деревостану. Розроблення схеми польового спостереження та форми польового щоденника.

3.11.2. Таксаційні методи дослідження деревостанів (2 години)

Теоретична частина. Лісова таксація як система методів кількісної оцінки лісових ресурсів. Основні таксаційні показники: діаметр стовбура, висота дерева, вік, повнота, запас деревини. Прилади та способи проведення вимірювань. Визначення діаметра стовбура на стандартній висоті. Методи вимірювання висоти дерев. Визначення віку дерев за річними кільцями та іншими ознаками. Поняття середнього дерева та модельного дерева.

Практична частина. Вимірювання діаметра стовбурів на дослідній ділянці. Визначення висоти дерев доступними методами. Визначення приблизного віку дерев за зовнішніми ознаками або готовими зразками. Розрахунок середніх таксаційних показників. Складання таблиці характеристик деревостану та порівняння показників різних ділянок.

3.11.3. Метод пробних площ та маршрутних обстежень (2 години)

Теоретична частина. Пробна площа як основна одиниця польових лісівничих досліджень. Принципи вибору та закладання пробної площі. Розмір і форма пробних площ залежно від мети дослідження. Маршрутні обстеження та трансекти. Визначення видового складу дерев, чагарників і трав’янистих рослин. Опис ярусності та структури лісового угруповання. Фіксація географічного положення та умов місцезростання.

Практична частина. Вибір та закладання модельної пробної площі. Проведення маршрутного обстеження. Визначення видового складу рослин. Облік дерев та підліску. Опис ярусної структури. Визначення частоти трапляння окремих видів. Оформлення польового опису та порівняння двох дослідних ділянок.

3.11.4. Методи дослідження стану лісових екосистем (2 години)

Теоретична частина. Поняття санітарного та екологічного стану лісу. Основні показники стану дерев: ступінь дефоліації, пошкодження кори, суховершинність, наявність хвороб і шкідників. Методи візуальної оцінки стану дерев та деревостанів. Біоіндикаційні методи в лісових екосистемах. Вплив забруднення повітря, ґрунту, посух, пожеж, вирубування та інших факторів на стан лісу. Ліхеноіндикація та інші методи біоіндикації.

Практична частина. Проведення візуального оцінювання стану дерев на дослідній ділянці. Виявлення механічних пошкоджень, ознак хвороб, ураження шкідниками та інших порушень. Оцінювання стану окремих дерев за визначеною шкалою. Проведення простого біоіндикаційного дослідження за лишайниками або іншими індикаторними організмами. Порівняння стану лісових ділянок із різним рівнем антропогенного навантаження.

3.11.5. Методи дослідження лісового біорізноманіття (2 години)

Теоретична частина. Біорізноманіття лісових екосистем та його значення. Видове, генетичне та екосистемне різноманіття. Методи обліку деревної, чагарникової та трав’янистої рослинності. Методи дослідження тваринного світу лісу: маршрутні обліки, реєстрація слідів життєдіяльності, візуальні та акустичні спостереження. Видове багатство, чисельність та частота трапляння. Індекси біорізноманіття. Фактори, що впливають на біорізноманіття лісових екосистем.

Практична частина. Проведення обліку видового складу на модельній лісовій ділянці. Визначення чисельності та частоти трапляння окремих видів. Порівняння біорізноманіття двох ділянок, наприклад природної та антропогенно зміненої. Розрахунок простого показника або індексу біорізноманіття. Побудова діаграм видового складу. Визначення факторів, які можуть впливати на різноманіття.

3.11.6. Лісовий моніторинг та аналіз даних (2 години)

Теоретична частина. Лісовий моніторинг як система регулярного спостереження за станом і динамікою лісових екосистем. Основні об’єкти моніторингу: видовий склад, структура деревостану, приріст, стан дерев, біорізноманіття, природне поновлення та антропогенне навантаження. Просторовий і часовий аналіз даних. Використання картографічних матеріалів, GPS та цифрових інструментів. Основи дистанційного дослідження лісів за супутниковими знімками. Візуалізація та статистична обробка результатів.

Практична частина. Розроблення програми простого моніторингового дослідження лісової ділянки. Визначення показників, періодичності та способів проведення спостережень. Опрацювання польових або модельних даних. Порівняння показників за різні роки або між різними ділянками. Побудова таблиць, графіків та діаграм. Аналіз змін стану лісової екосистеми. Формулювання висновків та пропозицій щодо подальшого моніторингу.

3.12. Спеціальні методи дослідження у секції «Технологія виробництва продуктів тваринництва та ветеринарна медицина» (12 годин)
3.12.1. Методи ветеринарно-біологічних досліджень (2 години)

Теоретична частина. Ветеринарія як галузь наукових досліджень. Особливості вивчення здоров’я, фізіологічного стану та захворювань тварин. Основні методи ветеринарних досліджень: спостереження, клінічне обстеження, лабораторні, морфологічні, фізіологічні, мікробіологічні, паразитологічні та епізоотологічні методи. Поняття контрольної та дослідної групи. Вимоги до достовірності результатів. Етичні принципи та правила гуманного поводження з тваринами.

Практична частина. Аналіз прикладів ветеринарних досліджень. Визначення об’єкта, предмета, мети та завдань дослідження. Вибір відповідних методів залежно від поставленого завдання. Аналіз модельних клінічних ситуацій. Складання плану простого ветеринарно-біологічного дослідження з урахуванням вимог безпеки та добробуту тварин.

3.12.2. Клінічні методи дослідження тварин (2 години)

Теоретична частина. Клінічне дослідження як основний метод оцінювання стану здоров’я тварини. Загальний огляд та оцінювання поведінки, апетиту, активності, стану шерсті, шкіри та слизових оболонок. Основні методи клінічного дослідження: огляд, пальпація, перкусія та аускультація. Вимірювання температури тіла, частоти дихання та пульсу. Фізіологічні норми для різних видів тварин та фактори, що можуть впливати на показники. Межі застосування навчальних методів і необхідність роботи під контролем фахівця.

Практична частина. Ознайомлення з алгоритмом клінічного огляду тварини. Спостереження за поведінкою та загальним станом тварини. Відпрацювання безпечної фіксації за демонстраційними матеріалами або під наглядом фахівця. Ознайомлення з вимірюванням температури, частоти пульсу та дихання. Заповнення навчальної карти спостережень. Порівняння отриманих показників із довідковими фізіологічними значеннями.

3.12.3. Лабораторні методи дослідження (2 години)

Теоретична частина. Лабораторні методи у ветеринарній практиці. Поняття біологічного зразка. Основні види лабораторних досліджень: гематологічні, біохімічні, мікроскопічні та загальноклінічні. Правила відбору, маркування, транспортування та зберігання біологічного матеріалу. Основні показники крові та їх біологічне значення. Поняття референтних значень. Причини варіативності лабораторних показників. Правила біобезпеки під час роботи з біологічним матеріалом.

Практична частина. Ознайомлення з алгоритмом підготовки біологічних зразків до лабораторного дослідження. Аналіз готових або модельних результатів загального аналізу крові та біохімічних показників тварин. Порівняння отриманих даних із довідковими значеннями. Виявлення відхилень у модельних даних. Формулювання висновків без самостійної постановки діагнозу.

3.12.4. Паразитологічні та мікробіологічні методи (2 години)

Теоретична частина. Паразитологія та мікробіологія у ветеринарних дослідженнях. Основні групи паразитів тварин: найпростіші, гельмінти, кліщі та комахи. Методи виявлення паразитів та їхніх слідів. Мікроскопічний метод. Методи дослідження фекальних матеріалів. Поняття збудника інфекційного захворювання. Основи мікробіологічної діагностики. Вимоги до біобезпеки та недопустимість самостійного культивування потенційно патогенних мікроорганізмів.

Практична частина. Робота з готовими мікропрепаратами або безпечними модельними зразками. Виявлення та визначення паразитів за мікроскопічними зображеннями. Ознайомлення з методами дослідження фекальних проб за готовими препаратами. Аналіз результатів мікроскопічного дослідження. Визначення життєвих циклів основних груп паразитів. Складання схеми профілактики паразитарних захворювань тварин.

3.12.5. Епізоотологічні та профілактичні методи (2 години)

Теоретична частина. Епізоотологія як наука про закономірності виникнення та поширення інфекційних захворювань тварин. Поняття інфекції, джерела та шляхів передачі збудника. Основні показники поширення захворювань у популяціях тварин. Методи епізоотологічного спостереження та аналізу. Фактори ризику виникнення захворювань. Основні принципи профілактики: вакцинація, біобезпека, карантин, санітарні заходи та контроль контактів.

Практична частина. Аналіз модельної ситуації поширення інфекційного захворювання серед тварин. Побудова схеми можливих шляхів передачі. Визначення факторів ризику. Розрахунок простих епізоотологічних показників за готовими даними. Розроблення комплексу профілактичних заходів для модельного господарства. Побудова схеми епізоотичного ланцюга.

3.12.6. Аналіз та статистична обробка ветеринарних даних (2 години)

Теоретична частина. Кількісні та якісні показники у ветеринарних дослідженнях. Організація та систематизація результатів спостережень. Середнє значення, медіана, відсоткові показники та показники варіативності. Порівняння контрольної та дослідної груп. Аналіз захворюваності та поширеності хвороб. Основи кореляційного аналізу. Графічне представлення ветеринарних даних. Інтерпретація результатів та оцінювання їх достовірності.

Практична частина. Опрацювання модельних ветеринарних даних. Розрахунок показників захворюваності, поширеності та інших статистичних величин. Порівняння показників між групами тварин. Побудова таблиць, графіків та діаграм. Аналіз взаємозв’язку між факторами утримання та показниками здоров’я тварин. Формулювання висновків щодо отриманих результатів та визначення напрямів подальшого дослідження.

3.13. Спеціальні методи дослідження у секції «Генетика та селекція» (12 годин)
3.13.1. Методи генетичних досліджень (2 години)

Теоретична частина. Генетика як наука про закономірності спадковості та мінливості. Основні об’єкти генетичних досліджень: ген, геном, клітина, організм, популяція. Основні методи генетики: гібридологічний, генеалогічний, близнюковий, цитогенетичний, популяційно-статистичний, молекулярно-генетичний та біоінформатичний. Поняття генотипу, фенотипу, алеля, домінування та рецесивності. Значення модельних організмів у генетичних дослідженнях.

Практична частина. Аналіз прикладів генетичних досліджень. Визначення об’єкта, предмета, мети та завдань дослідження. Добір методу відповідно до поставленої проблеми. Розв’язування простих генетичних задач для моделювання закономірностей успадкування. Складання схеми генетичного дослідження.

3.13.2. Гібридологічний метод та закономірності успадкування (2 години)

Теоретична частина. Гібридологічний метод Г. Менделя. Моногібридне та дигібридне схрещування. Закони одноманітності гібридів першого покоління, розщеплення та незалежного успадкування. Домінантні та рецесивні ознаки. Повне та неповне домінування, кодомінування. Аналіз результатів схрещування. Ймовірнісний характер генетичних співвідношень.

Практична частина. Складання схем моногібридного та дигібридного схрещування. Визначення генотипів і фенотипів потомства. Розрахунок очікуваних співвідношень. Моделювання схрещування за допомогою жетонів, таблиць або цифрових симуляцій. Порівняння теоретичних та змодельованих результатів. Формулювання висновків щодо закономірностей успадкування.

3.13.3. Цитогенетичні методи дослідження (2 години)

Теоретична частина. Цитогенетика як напрям генетичних досліджень. Хромосоми та їх будова. Каріотип організму. Мітоз і мейоз як основа збереження та передачі генетичної інформації. Методи отримання та аналізу хромосомних препаратів. Поняття каріограми. Числові та структурні хромосомні аномалії. Можливості та обмеження цитогенетичного методу.

Практична частина. Робота з готовими мікрофотографіями та навчальними препаратами. Ідентифікація хромосом за морфологічними ознаками. Складання та аналіз каріограми за готовим набором зображень. Визначення статевих хромосом. Аналіз модельних прикладів хромосомних змін. Формулювання висновків за результатами цитогенетичного аналізу.

3.13.4. Молекулярно-генетичні методи (2 години)

Теоретична частина. Молекулярна генетика та основні носії генетичної інформації. Будова ДНК і РНК. Реплікація, транскрипція та трансляція. Методи виділення та аналізу нуклеїнових кислот. Полімеразна ланцюгова реакція (ПЛР), електрофорез, секвенування ДНК. Генетичні маркери. Основні сфери застосування молекулярно-генетичних методів у біології, медицині, сільському господарстві та криміналістиці.

Практична частина. Ознайомлення з принципом виділення ДНК на безпечній модельній системі. Моделювання етапів ПЛР. Аналіз готових результатів електрофорезу ДНК. Порівняння фрагментів ДНК та визначення генетичних відмінностей за модельними даними. Ознайомлення з принципами прочитання послідовності ДНК та використання генетичних баз даних.

3.13.5. Популяційно-статистичні методи та генетика популяцій (2 години)

Теоретична частина. Популяція як одиниця генетичного аналізу. Генофонд, частоти алелів та генотипів. Закон Харді—Вайнберга та умови його застосування. Генетична рівновага в популяціях. Фактори еволюційних змін: мутації, природний добір, міграції, генетичний дрейф та невипадкове схрещування. Методи статистичного аналізу популяційних даних.

Практична частина. Розрахунок частот алелів та генотипів за модельними даними. Перевірка відповідності популяції закону Харді—Вайнберга. Моделювання зміни частот алелів під впливом різних факторів. Побудова графіків динаміки генетичних показників. Інтерпретація отриманих результатів.

3.13.6. Методи селекції та аналіз генетичних даних (2 години)

Теоретична частина. Селекція як приклад практичного застосування генетичних закономірностей. Штучний добір та його принципи. Гібридизація, інбридинг, аутбридинг, відбір за фенотипом і генотипом. Основи селекції рослин, тварин та мікроорганізмів. Поняття продуктивності, спадковості та мінливості ознак. Генетичні маркери в селекції. Основи статистичної оцінки результатів селекційних досліджень.

Практична частина. Аналіз модельних даних щодо успадкування господарсько цінних ознак. Вибір критеріїв для штучного добору. Порівняння фенотипових характеристик різних груп організмів. Розрахунок простих статистичних показників. Побудова графіків розподілу ознак. Моделювання результатів добору протягом кількох поколінь. Формулювання висновків щодо ефективності запропонованої селекційної стратегії.

3.14. Спеціальні методи дослідження у секції «Охорона довкілля та раціональне природокористування» (12 годин)
3.14.1. Методи дослідження стану довкілля (2 години)
Теоретична частина. Охорона довкілля та раціональне природокористування як напрям наукових досліджень. Основні компоненти довкілля: атмосферне повітря, водні ресурси, ґрунти, рослинний і тваринний світ. Методи оцінювання стану довкілля: спостереження, вимірювання, моніторинг, лабораторний аналіз, біоіндикація, дистанційні методи та моделювання. Поняття екологічного показника, нормативу та гранично допустимої концентрації. Джерела антропогенного впливу на природні системи.

Практична частина. Аналіз прикладів досліджень стану довкілля. Визначення об’єкта, предмета, мети та завдань дослідження. Вибір показників для оцінювання стану певного компонента довкілля. Розроблення схеми простого екологічного дослідження. Складання форми для польової фіксації результатів.

3.14.2. Методи оцінювання якості атмосферного повітря (2 години)
Теоретична частина. Атмосферне повітря як об’єкт екологічного моніторингу. Основні джерела забруднення атмосфери. Фізичні, хімічні та біологічні показники якості повітря. Пилове та газове забруднення. Основні забруднювальні речовини та їхній вплив на живі організми. Інструментальні та біоіндикаційні методи оцінювання якості повітря. Ліхеноіндикація. Поняття фонового та антропогенно навантаженого середовища.

Практична частина. Розроблення схеми дослідження якості повітря на різних ділянках. Проведення простого біоіндикаційного дослідження за лишайниками або іншими індикаторними організмами. Порівняння кількісних і якісних характеристик біоіндикаторів. Аналіз доступних даних про забруднення атмосферного повітря. Побудова карти або схеми рівня антропогенного навантаження. Формулювання висновків.

3.14.3. Методи оцінювання якості водних ресурсів (2 години)
Теоретична частина. Водні ресурси та їх значення для функціонування екосистем. Основні джерела забруднення поверхневих і підземних вод. Фізичні та хімічні показники якості води: температура, прозорість, pH, мінералізація, розчинений кисень та інші. Біологічні методи оцінювання якості води. Біоіндикація за водними організмами. Відбір та підготовка проб води. Порівняння результатів із нормативними або довідковими показниками.

Практична частина. Розроблення схеми відбору проб води. Визначення доступних фізико-хімічних показників. Порівняння зразків води з різних джерел або ділянок водойми. Аналіз готових лабораторних даних. Проведення біоіндикаційного оцінювання за модельними даними. Узагальнення результатів та оцінювання екологічного стану водного об’єкта.

3.14.4. Методи дослідження та оцінювання стану ґрунтів (2 години)
Теоретична частина. Ґрунт як природний ресурс та компонент екосистеми. Основні види деградації ґрунтів: ерозія, засолення, закислення, ущільнення, забруднення та втрата органічної речовини. Фізичні, хімічні та біологічні методи оцінювання стану ґрунтів. Відбір ґрунтових проб. Визначення вологості, pH, механічного складу та інших показників. Біологічна активність ґрунту як показник його стану.

Практична частина. Відбір проб ґрунту з різних за характером використання ділянок. Визначення вологості та кислотності ґрунту доступними методами. Порівняння фізичних властивостей різних зразків. Аналіз готових даних щодо вмісту органічної речовини або забруднювальних речовин. Оцінювання рівня деградації та визначення можливих причин змін. Формулювання рекомендацій щодо збереження родючості ґрунту.

3.14.5. Методи оцінювання антропогенного впливу та екологічних ризиків (2 години)
Теоретична частина. Антропогенне навантаження на природні екосистеми. Основні види господарської діяльності, що впливають на довкілля: промисловість, транспорт, сільське господарство, видобування ресурсів, урбанізація. Поняття екологічного ризику, джерела та фактори ризику. Методи оцінювання впливу на довкілля. Екологічні індикатори. Прямий та опосередкований вплив. Оцінювання кумулятивного впливу. Принципи запобігання та мінімізації негативного впливу.

Практична частина. Аналіз конкретної модельної території та визначення основних джерел антропогенного навантаження. Складання переліку екологічних ризиків. Побудова причинно-наслідкової схеми «джерело впливу ( фактор ( наслідок». Ранжування ризиків за рівнем небезпеки та масштабом впливу. Розроблення заходів щодо зменшення негативного впливу на довкілля. Представлення результатів у вигляді таблиці або схеми.

3.14.6. Екологічний моніторинг та методи раціонального природокористування (2 години)
Теоретична частина. Екологічний моніторинг як система спостереження, оцінювання та прогнозування стану довкілля. Локальний, регіональний та глобальний моніторинг. Організація моніторингових спостережень. Екологічні індикатори та критерії оцінювання. Використання геоінформаційних систем, картографування та дистанційного зондування Землі. Основи оцінювання природно-ресурсного потенціалу території. Принципи раціонального використання водних, земельних, лісових та біологічних ресурсів. Відновлення природних екосистем та збереження біорізноманіття.

Практична частина. Розроблення програми локального екологічного моніторингу. Визначення об’єкта, показників, місць та періодичності спостережень. Опрацювання польових або модельних даних. Побудова тематичної карти екологічного стану території. Визначення основних природних ресурсів та оцінювання характеру їх використання. Розроблення практичних заходів із раціонального природокористування та зменшення антропогенного навантаження. Формулювання висновків і рекомендацій.

3.15. Спеціальні методи дослідження у секції «Психологія» (12 годин)
3.15.1. Методи психологічних досліджень (2 години)
Теоретична частина. Психологія як наука про закономірності психічної діяльності, поведінки та взаємодії людини. Основні методи психологічного дослідження: спостереження, експеримент, бесіда, інтерв’ю, анкетування, тестування, аналіз продуктів діяльності, соціометричний та психофізіологічний методи. Вибір методу відповідно до мети та завдань дослідження. Поняття об’єкта, предмета, вибірки та змінних психологічного дослідження. Відмінність наукового дослідження від побутових спостережень.

Практична частина. Аналіз прикладів психологічних досліджень. Визначення об’єкта, предмета, мети, завдань та гіпотези. Добір методів відповідно до дослідницького питання. Розроблення схеми простого психологічного дослідження. Визначення дослідницької вибірки та способів фіксації результатів.

3.15.2. Метод спостереження та аналіз поведінки (2 години)
Теоретична частина. Спостереження як метод психологічного дослідження. Види спостереження: включене та невключене, структуроване та вільне, суцільне та вибіркове. Визначення об’єкта спостереження та поведінкових показників. Правила проведення систематичного спостереження. Протокол спостереження. Надійність результатів та суб’єктивність спостерігача. Етичні вимоги до спостереження за людиною.

Практична частина. Визначення мети та об’єкта навчального спостереження. Розроблення переліку поведінкових показників. Проведення структурованого спостереження за відеоматеріалом або модельною ситуацією. Заповнення протоколу. Порівняння результатів спостережень різних дослідників. Аналіз можливих суб’єктивних оцінок та формулювання висновків.

3.15.3. Анкетування, інтерв’ю та опитувальні методи (2 години)
Теоретична частина. Опитувальні методи в психологічних дослідженнях. Анкета та інтерв’ю: спільні риси та відмінності. Види запитань. Вимоги до формулювання запитань. Відкриті, закриті та шкальні запитання. Шкали оцінювання та самооцінки. Формування вибірки. Анонімність, добровільність участі та конфіденційність. Типові помилки під час проведення опитування та способи їх уникнення.

Практична частина. Аналіз готових анкет та визначення їх недоліків. Формулювання дослідницького питання. Розроблення короткої анкети відповідно до обраної теми. Проведення навчального анонімного опитування. Узагальнення відповідей. Представлення результатів у вигляді таблиць і діаграм. Формулювання висновків із урахуванням обмежень методу.

3.15.4. Психологічний експеримент (2 години)
Теоретична частина. Експеримент як метод встановлення взаємозв’язку між психологічними явищами. Лабораторний та природний експеримент. Експериментальна та контрольна групи. Незалежна, залежна та контрольовані змінні. Гіпотеза експерименту. Стандартизація умов проведення. Повторність та надійність результатів. Етичні принципи психологічного експерименту, добровільність участі та недопущення психологічної шкоди.

Практична частина. Розроблення навчального психологічного експерименту, наприклад дослідження впливу відволікаючих факторів на увагу або умов виконання завдання на його результативність. Визначення контрольної та експериментальної умов. Формулювання гіпотези. Проведення експерименту. Фіксація результатів. Порівняння показників та оцінювання того, чи підтверджує експеримент висунуту гіпотезу.

3.15.5. Психодіагностичні методики та психометричні методи (2 години)
Теоретична частина. Психодіагностика як напрям психологічних досліджень. Поняття психологічного тесту, шкали та опитувальника. Види психодіагностичних методик: тести здібностей, особистісні опитувальники, методики дослідження мотивації, уваги, пам’яті та інших психологічних характеристик. Надійність та валідність методики. Стандартизація та нормативні показники. Обмеження інтерпретації результатів. Етичні вимоги до використання психодіагностичних інструментів.

Практична частина. Ознайомлення з прикладами стандартизованих психологічних методик. Аналіз структури тесту та способу підрахунку результатів. Проведення безпечної навчальної методики, яка не передбачає клінічної діагностики. Обробка результатів за встановленим алгоритмом. Аналіз отриманих показників та обговорення меж їх інтерпретації. Формулювання висновків без постановки психологічних або психіатричних діагнозів.

3.15.6. Соціально-психологічні та статистичні методи (2 години)
Теоретична частина. Методи дослідження міжособистісних відносин і психологічних процесів у групі. Соціометричний метод та його можливості. Поняття соціометричного статусу та структури групи. Основи кількісної обробки психологічних даних. Середнє значення, медіана, відсотки, варіативність. Поняття кореляції та взаємозв’язку між показниками. Табличне та графічне представлення результатів. Основні помилки інтерпретації статистичних даних.

Практична частина. Проведення навчального соціометричного дослідження на модельній групі або готовому наборі даних. Побудова соціоматриці та соціограми. Визначення основних характеристик структури групи. Обробка результатів психологічного дослідження за допомогою електронних таблиць. Побудова діаграм та графіків. Визначення можливих взаємозв’язків між досліджуваними показниками. Формулювання висновків та оцінювання практичної значущості отриманих результатів.

ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ
У результаті реалізації програми в здобувачів освіти мають сформуватися такі компетентності:

1. Секція «Загальна біологія»

Пізнавальна: здатність розуміти основні закономірності функціонування живих систем, знати сучасні методи біологічних досліджень, принципи проведення експерименту та аналізу біологічних даних.

Практична: уміння планувати та проводити біологічні спостереження й експерименти, працювати з мікроскопом, біологічними об’єктами та лабораторним обладнанням, здійснювати вимірювання, фіксувати й обробляти результати досліджень.

Творча: здатність формулювати дослідницькі запитання та гіпотези, самостійно добирати методи дослідження, розробляти власні експериментальні проєкти та пропонувати способи розв’язання біологічних проблем.

Соціальна: здатність ефективно взаємодіяти з іншими учасниками дослідницької діяльності, працювати в команді, дотримуватися норм академічної доброчесності, відповідально виконувати спільні та індивідуальні завдання, презентувати результати дослідження та конструктивно сприймати й використовувати зворотний зв’язок.
2. Секція «Зоологія»

Пізнавальна: знання закономірностей будови, життєдіяльності, поведінки, розвитку та взаємодії тварин із довкіллям; розуміння методів зоологічних досліджень.

Практична: уміння проводити польові спостереження, визначати види тварин, здійснювати облік чисельності, аналізувати сліди життєдіяльності та опрацьовувати результати спостережень.

Творча: здатність розробляти власні дослідження тваринного світу, висувати гіпотези щодо поведінки, поширення та взаємодії видів, пропонувати заходи зі збереження біорізноманіття.

Соціальна: здатність ефективно взаємодіяти з іншими учасниками дослідницької діяльності, працювати в команді, дотримуватися норм академічної доброчесності, відповідально виконувати спільні та індивідуальні завдання, презентувати результати дослідження та конструктивно сприймати й використовувати зворотний зв’язок.
3. Секція «Ботаніка»

Пізнавальна: знання закономірностей будови, росту, розвитку та життєдіяльності рослин, основ систематики та методів ботанічних досліджень.

Практична: уміння проводити фенологічні спостереження, морфометричні вимірювання, визначати рослини, досліджувати їхні фізіологічні особливості та аналізувати результати.

Творча: здатність самостійно розробляти експерименти з рослинами, досліджувати вплив факторів середовища на їхній ріст і розвиток та формулювати власні дослідницькі висновки.

Соціальна: здатність ефективно взаємодіяти з іншими учасниками дослідницької діяльності, працювати в команді, дотримуватися норм академічної доброчесності, відповідально виконувати спільні та індивідуальні завдання, презентувати результати дослідження та конструктивно сприймати й використовувати зворотний зв’язок.
4. Секція «Біологія людини»

Пізнавальна: знання закономірностей функціонування організму людини, основ анатомії, фізіології та методів дослідження функціонального стану організму.

Практична: уміння проводити безпечні антропометричні та фізіологічні вимірювання, опрацьовувати результати та оцінювати їх відповідно до вікових і фізіологічних показників.

Творча: здатність формулювати дослідницькі питання щодо функціонування організму людини, планувати власні дослідження та встановлювати взаємозв’язки між досліджуваними показниками.

Соціальна: здатність ефективно взаємодіяти з іншими учасниками дослідницької діяльності, працювати в команді, дотримуватися норм академічної доброчесності, відповідально виконувати спільні та індивідуальні завдання, презентувати результати дослідження та конструктивно сприймати й використовувати зворотний зв’язок.
5. Секція «Медицина»

Пізнавальна: знання основ профілактичної медицини, факторів ризику захворювань, принципів доказової медицини та основних методів медико-біологічних досліджень.

Практична: уміння працювати з науковими та статистичними даними, аналізувати результати медичних досліджень, використовувати безпечні методи спостереження та оцінювання показників здоров’я.

Творча: здатність самостійно формулювати проблеми медико-біологічного характеру, розробляти дослідницькі проєкти профілактичного спрямування та пропонувати обґрунтовані способи вирішення дослідницьких завдань.

Соціальна: здатність ефективно взаємодіяти з іншими учасниками дослідницької діяльності, працювати в команді, дотримуватися норм академічної доброчесності, відповідально виконувати спільні та індивідуальні завдання, презентувати результати дослідження та конструктивно сприймати й використовувати зворотний зв’язок.
6. Секція «Охорона здоров’я»

Пізнавальна: знання основ громадського здоров’я, факторів, що впливають на здоров’я населення, принципів профілактики та методів дослідження показників здоров’я.

Практична: уміння проводити анкетування, опитування, аналізувати статистичні дані, оцінювати фактори ризику та представляти результати досліджень.

Творча: здатність розробляти власні дослідження у сфері громадського здоров’я, формувати профілактичні рекомендації та пропонувати заходи для покращення здоров’язбережувальної поведінки.

Соціальна: здатність ефективно взаємодіяти з іншими учасниками дослідницької діяльності, працювати в команді, дотримуватися норм академічної доброчесності, відповідально виконувати спільні та індивідуальні завдання, презентувати результати дослідження та конструктивно сприймати й використовувати зворотний зв’язок.
7. Секція «Загальна та неорганічна хімія»

Пізнавальна: знання основних закономірностей хімічних процесів, властивостей неорганічних речовин та методів якісного й кількісного аналізу.

Практична: уміння безпечно працювати з лабораторним обладнанням і реактивами, проводити якісні реакції, титрування, вимірювання pH, виконувати розрахунки та обробляти результати експерименту.

Творча: здатність планувати власні хімічні експерименти, добирати оптимальні методи дослідження, формулювати гіпотези та знаходити способи їх експериментальної перевірки.

Соціальна: здатність ефективно взаємодіяти з іншими учасниками дослідницької діяльності, працювати в команді, дотримуватися норм академічної доброчесності, презентувати результати дослідження та конструктивно сприймати й використовувати зворотний зв’язок.
8. Секція «Органічна хімія та біохімія»

Пізнавальна: знання будови, властивостей і перетворень органічних сполук, основ біохімічних процесів та методів дослідження біомолекул.

Практична: уміння проводити якісні реакції органічних речовин, досліджувати білки, вуглеводи, ліпіди, використовувати хроматографічні та біохімічні методи.

Творча: здатність самостійно розробляти експериментальні дослідження властивостей органічних речовин, добирати методики та інтерпретувати результати.

Соціальна: здатність ефективно взаємодіяти з іншими учасниками дослідницької діяльності, працювати в команді, дотримуватися норм академічної доброчесності, презентувати результати дослідження та конструктивно сприймати й використовувати зворотний зв’язок.
9. Секція «Екологія»

Пізнавальна: знання закономірностей функціонування екосистем, основних екологічних проблем, методів біоіндикації, моніторингу та оцінювання стану довкілля.

Практична: уміння проводити польові спостереження, біоіндикаційні дослідження, оцінювати стан води, ґрунту та біорізноманіття, обробляти й візуалізувати екологічні дані.

Творча: здатність самостійно розробляти екологічні дослідження, визначати джерела антропогенного впливу та пропонувати заходи щодо покращення стану екосистем.

Соціальна: здатність ефективно взаємодіяти з іншими учасниками дослідницької діяльності, працювати в команді, дотримуватися норм академічної доброчесності, презентувати результати дослідження та конструктивно сприймати й використовувати зворотний зв’язок.
10. Секція «Агрономія»

Пізнавальна: знання основ рослинництва, ґрунтознавства, закономірностей росту й розвитку сільськогосподарських культур та методів агрономічних досліджень.

Практична: уміння проводити досліди з рослинами, досліджувати властивості ґрунту, здійснювати морфометричні вимірювання, визначати врожайність та аналізувати результати.

Творча: здатність розробляти власні агрономічні експерименти, досліджувати ефективність агротехнічних заходів та пропонувати способи підвищення продуктивності культур.

Соціальна: здатність ефективно взаємодіяти з іншими учасниками дослідницької діяльності, працювати в команді, дотримуватися норм академічної доброчесності, презентувати результати дослідження та конструктивно сприймати й використовувати зворотний зв’язок.
11. Секція «Лісове та садово-паркове господарство»

Пізнавальна: знання закономірностей функціонування лісових екосистем, структури деревостанів, біорізноманіття та основ лісового моніторингу.

Практична: уміння проводити польові обстеження, закладати пробні площі, здійснювати таксаційні вимірювання, визначати видовий склад та оцінювати стан лісових екосистем.

Творча: здатність розробляти власні лісівничі дослідження, аналізувати причини змін стану лісів та пропонувати заходи щодо їх збереження і відновлення.

Соціальна: здатність ефективно взаємодіяти з іншими учасниками дослідницької діяльності, працювати в команді, дотримуватися норм академічної доброчесності, презентувати результати дослідження та конструктивно сприймати й використовувати зворотний зв’язок.
12. Секція «Технологія виробництва продукції тваринництва та ветеринарна медицина»

Пізнавальна: знання основ ветеринарної біології, фізіології та патології тварин, методів оцінювання їхнього здоров’я та профілактики захворювань.

Практична: уміння проводити безпечні спостереження за станом тварин, аналізувати лабораторні та епізоотологічні дані, працювати з результатами ветеринарних досліджень.

Творча: здатність формулювати дослідницькі проблеми у ветеринарній сфері, розробляти дослідницькі проєкти та пропонувати профілактичні заходи на основі отриманих даних.

Соціальна: здатність ефективно взаємодіяти з іншими учасниками дослідницької діяльності, працювати в команді, дотримуватися норм академічної доброчесності, презентувати результати дослідження та конструктивно сприймати й використовувати зворотний зв’язок.
13. Секція «Генетика та селекція»

Пізнавальна: знання закономірностей спадковості та мінливості, основ генетики популяцій, молекулярної генетики та принципів селекції.

Практична: уміння розв’язувати генетичні задачі, аналізувати каріотипи, працювати з модельними молекулярно-генетичними даними, проводити статистичний аналіз генетичних показників.

Творча: здатність висувати та перевіряти генетичні гіпотези, моделювати процеси успадкування і добору, розробляти власні генетичні та селекційні дослідження.

Соціальна: здатність ефективно взаємодіяти з іншими учасниками дослідницької діяльності, працювати в команді, дотримуватися норм академічної доброчесності, презентувати результати дослідження та конструктивно сприймати й використовувати зворотний зв’язок.
14. Секція «Охорона довкілля та раціональне природокористування»

Пізнавальна: знання основ охорони довкілля, принципів раціонального використання природних ресурсів, джерел антропогенного впливу та методів екологічного моніторингу.

Практична: уміння оцінювати стан атмосферного повітря, водних ресурсів, ґрунтів та природних екосистем, проводити моніторингові спостереження та аналізувати екологічні дані.

Творча: здатність самостійно визначати екологічні проблеми, розробляти дослідницькі проєкти, оцінювати екологічні ризики та пропонувати практичні заходи з охорони довкілля і раціонального природокористування.

Соціальна: здатність ефективно взаємодіяти з іншими учасниками дослідницької діяльності, працювати в команді, дотримуватися норм академічної доброчесності, презентувати результати дослідження та конструктивно сприймати й використовувати зворотний зв’язок.
15. Секція «Психологія»

Пізнавальна: знання основ психології, закономірностей психічних процесів і поведінки людини, основних методів психологічних досліджень та принципів їх застосування.

Практична: уміння проводити спостереження, анкетування та безпечні навчальні експерименти, використовувати доступні психодіагностичні методики, обробляти та інтерпретувати отримані дані.

Творча: здатність формулювати психологічні дослідницькі проблеми, висувати гіпотези, розробляти власні дослідницькі проєкти та творчо застосовувати методи психологічного дослідження.

Соціальна: здатність ефективно взаємодіяти з іншими учасниками дослідницької діяльності, працювати в команді, дотримуватися норм академічної доброчесності, відповідально виконувати спільні та індивідуальні завдання, презентувати результати дослідження та конструктивно сприймати й використовувати зворотний зв’язок.
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