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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність програми зумовлена сучасними освітніми тенденціями, необхідністю формування технологічної, цифрової, мовленнєвої та комунікативної компетентностей здобувачів освіти, а також потребою подолання навчальних втрат, що виникли внаслідок дистанційного навчання та воєнного стану в Україні. 
Навчальна програма «Початкове технічне моделювання з елементами англійської мови» реалізується у гуртках науково-технічного напряму закладів позашкільної освіти та спрямована на розвиток творчих здібностей дітей молодшого шкільного віку засобами технічної творчості, STEM-освіти та практичного використання англійської мови.
Програма поєднує початкову технічну освіту, елементи STEM-освіти, цифрові технології, проєктну діяльність та практичне застосування англійської мови. На заняттях вихованці набувають практичних навичок роботи з різними матеріалами та інструментами, виготовляють моделі й конструкції, ознайомлюються з елементарними технічними поняттями, розвивають логічне, просторове та алгоритмічне мислення, опановують базову англомовну лексику через ігрову, творчу й пошукову діяльність.
Новизна програми полягає в інтеграції початкового технічного моделювання, елементів англійської мови, STEM-освіти, цифрових технологій, проєктної діяльності в єдиний освітній процес, адаптований до сучасних умов і потреб дітей молодшого шкільного віку.
В умовах викликів сьогодення програма спрямована на підтримку пізнавальної активності дітей, розвиток практичних умінь і навичок, часткове надолуження навчальних втрат з математики й інформатики, а також на активний розвиток мовленнєвої компетентності та комунікативних навичок вихованців.
STEM-складова програми реалізується через:
· виконання практико-орієнтованих завдань;
· використання елементів пошукової та проєктної діяльності;
· формування навичок конструювання, моделювання та елементарного алгоритмічного мислення;
· розвиток цифрової грамотності;
· інтеграцію математичних обчислень, вимірювань, просторового мислення та логіки у процес створення моделей;
· використання сучасних інформаційних технологій, інтерактивних вправ і цифрових ресурсів.
Навчальна програма створює умови для реалізації міжпредметних зв’язків через практичні завдання, творчі проєкти, пошукову діяльність, інтерактивні методики та командну роботу.
Програмою передбачено національно-патріотичний компонент, який є важливою складовою освітнього процесу та спрямований на формування громадянської й національної свідомості здобувачів освіти. У процесі навчання вихованці ознайомлюються з досягненнями українських учених, інженерів, винахідників і конструкторів, а також із культурними та історичними традиціями українського народу.
 У процесі навчання використовуються індивідуальний підхід, інтегровані завдання, елементи рефлексії та вправи, адаптовані до вікових особливостей і рівня підготовки вихованців.
Метою програми є формування ключових компетентностей особистості засобами початкового технічного моделювання, STEM-освіти та елементів англійської мсови.
Основні завдання програми полягають у формуванні таких компетентностей:
пізнавальна: засвоєння основних технічних знань, принципів роботи з матеріалами та інструментами, а також елементів графічної грамоти та англійської лексики, розвиток критичного мислення;
практична: розвиток навичок конструювання з різноманітних матеріалів, роботи з цифровими технологіями та застосування англійської мови;
творча: розвиток просторової уяви, фантазії та творчої ініціативи, формування інтересу до технічної творчості та STEM-напряму;
соціальна: формування відповідальності, працелюбності, комунікативних навичок та патріотизму через колективну роботу.
Програма розрахована на дітей молодшого шкільного віку (6-10 років) та передбачає: 216 годин на рік; 6 годин на тиждень.
Форми організації освітнього процесу: групові, колективні, індивідуальні.
Для реалізації визначених програмою мети і завдань в освітньому процесі використовуються форми змішаного та дистанційного навчання. Для організації цікавих інтерактивних та ефективних занять у гуртках для молодших школярів використовуються освітні платформи, адаптовані до їхніх вікових особливостей.
Онлайн-ресурси, такі як LearningApps.org, Learning.ua, Padlet, Canva допомагають розвивати практичні навички, стимулюють пізнавальний інтерес і сприяють активному та ефективному навчанню здобувачів освіти.
Методи навчання: пояснення, бесіда, демонстрація, практична робота, STEM-проєкти, пошукова діяльність, дидактичні ігри, рольові вправи, творчі завдання, інтерактивні методи.
Форми контролю: спостереження за практичною діяльністю вихованців, виконання творчих і STEM-проєктів, електронні презентації, участь у конкурсах, виставках, вікторинах, портфоліо робіт, самооцінювання та рефлексія.

Початковий рівень, перший рік навчання
НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

	Назва навчального розділу, теми
(модулю, блоку)
	Кількість академічних годин

	
	Теоретичних
	Практичних
	Усього

	Вступ
	1
	-
	1

	Розділ 1. Матеріали, інструменти та приладдя для творчості
	8
	16
	24

	1.1. Види паперу та картону
	2
	2
	4

	1.2. Інструменти та правила безпечного користування ними
	2
	2
	4

	1.3. Робота з природними та допоміжними матеріалами
	2
	4
	6

	1.4. Виготовлення аплікацій та листівок
	1
	4
	5

	1.5. Оригамі та творчі STEM-завдання
	1
	4
	5

	Розділ 2. Початкові графічні знання та вміння
	8
	16
	24

	2.1. Лінії, контури, симетрія
	2
	4
	6

	2.2. Геометричні фігури та шаблони
	2
	4
	6

	2.3. Побудова простих креслень
	2
	4
	6

	2.4. STEM-завдання на логіку та просторове мислення
	2
	4
	6

	Розділ 3. Елементарні технічні та технологічні поняття
	8
	16
	24

	3.1. Поняття про техніку і технології
	2
	2
	4

	3.2. Види транспорту та технічних пристроїв
	2
	4
	6

	3.3. Створення моделей транспорту
	2
	6
	8

	3.4. Алгоритми та інтерактивні вправи
	2
	4
	6

	Розділ 4. Геометричні поняття. Форми та кольори
	6
	18
	24

	4.1. Геометричні фігури та форми
	2
	4
	6

	4.2. Кольори та композиція
	2
	4
	6

	4.3. Робота з геометричним конструктором
	1
	5
	6

	4.4. STEM-проєкти з геометричних форм
	1
	5
	6

	Розділ 5. Конструювання з плоских деталей
	10
	26
	36

	5.1. Способи з’єднання деталей
	2
	4
	6

	5.2. Рухомі та нерухомі конструкції
	2
	6
	8

	5.3. Виготовлення моделей тварин
	2
	6
	8

	5.4. Виготовлення моделей транспорту
	2
	6
	8

	5.5. STEM-проєкти та творча діяльність
	2
	4
	6

	Розділ 6. Конструювання з готових об’ємних форм
	8
	22
	30

	6.1. Геометричні об’ємні форми
	2
	4
	6

	6.2. Моделювання з коробок та циліндрів
	2
	6
	8

	6.3. Створення макетів будинків та техніки
	2
	6
	8

	6.4. STEM-моделювання та оформлення виробів
	2
	6
	8

	Розділ 7. Конструювання за допомогою конструкторів
	6
	18
	24

	7.1. Види конструкторів та їх можливості
	2
	4
	6

	7.2 Складання моделей за зразком
	2
	6
	8

	7.3. Конструювання за власним задумом
	1
	4
	5

	7.4. Командні STEM-проєкти
	1
	4
	5

	Розділ 8. Виготовлення іграшок і сувенірів із різних матеріалів
	10
	26
	36

	8.1. Технології виготовлення декоративних виробів
	2
	4
	6

	8.2. Створення листівок та сувенірів
	2
	6
	8

	8.3. Національно-патріотичні творчі проєкти
	2
	6
	8

	8.4. Використання цифрових сервісів для оформлення робіт
	2
	4
	6

	8.5. STEM-проєкти та виставкові роботи
	2
	6
	8

	Розділ 9. Екскурсії, конкурси, виставки, свята
	12
	-
	12

	9.1. Екскурсії та STEM-заходи
	4
	-
	4

	9.2. Участь у конкурсах та виставках
	4
	-
	4

	9.3. Тематичні свята та презентації проєктів
	4
	-
	4

	Розділ 10. Підсумкові заняття
	5
	-
	5

	10.1. Підбиття підсумків роботи гуртка
	1
	-
	1

	10.2. Презентація STEM-проєктів
	2
	-
	2

	10.3. Виставка творчих робіт вихованців
	2
	-
	2

	Разом
	84
	162
	216





ЗМІСТ ПРОГРАМИ

Вступ (1 год)
Теоретична частина. Ознайомлення вихованців із планом роботи гуртка на рік, розкладом занять та демонстрація зразків виробів. Інструктаж із правил безпечної поведінки в закладі освіти, правил дорожнього руху та пожежної безпеки. Організація робочого місця. Знайомство. Англійські слова та фрази привітання й прощання.

Розділ 1. Матеріали, інструменти та приладдя для творчості (24 год.)
1.1. Види паперу та картону (4 год.)
Теоретична частина: Види паперу (кольоровий, серветковий, креслярський) та картону, їхні основні властивості.
Практична чтина: Дослідження властивостей паперу на розрив, згинання.
1.2. Інструменти та правила безпечного користування ними (4 год.)
Теоретична частина: Інструменти та приладдя для роботи (ножиці, лінійка, олівці, клей). Англомовна лексика: school things, tools.
Практична частина: Вправи на безпечне передавання та різання ножицями по прямих лініях.
1.3. Робота з природними та допоміжними матеріалами (6 год.)
Теоретична частина: Види природних матеріалів (листя, шишки, насіння). Англомовна лексика: colours.
Практична частина: Сортування матеріалів, виготовлення найпростіших елементів композицій.
1.4. Виготовлення аплікацій та листівок (6 год.)
Теоретична частина: Поняття про аплікацію. Технологія наклеювання елементів.
Практична частина: Вправи зі складання, різання, згинання та склеювання паперу. Створення вітальних листівок.

1.5. Оригамі та творчі STEM-завдання (4 год.)
Теоретична частина: Історія мистецтва оригамі. Базові форми складання паперу.
Практична частина: Складання фігурок технікою оригамі за схемами.

Розділ 2. Початкові графічні знання та вміння (24 год.)
2.1. Лінії, контури, siметрія (6 год.)
Теоретична частина: Ознайомлення з лініями (товста, штрихова, пунктирна). Поняття про контур і вісь симетрії.
Практична частина: Симетричне вирізування із паперу, створення витинанок.
2.2. Геометричні фігури та шаблони (6 год.)
Теоретична частина: Графічні інструменти. Базові геометричні фігури. Англомовна лексика: shapes.
Практична частина: Обведення за шаблонами та вирізування фігур, створення простих візерунків.
2.3. Побудова простих креслень (6 год.)
Теоретична частина: Основи розмічання за лінійкою. Поняття про креслення та ескіз виробів.
Практична частина: Побудова плоских геометричних фігур за заданими розмірами (p. 9). Англомовна лексика: numbers.
2.4. STEM-завдання на логіку та просторове мислення (6 год.)
Теоретична частина: Просторове уявлення предметів. Логічні зв'язки.
Практична частина: Виконання STEM-завдань на логіку, конструювання паперових головоломок.

Розділ 3. Елементарні технічні та технологічні поняття (24 год.)
3.1. Поняття про техніку і технології (4 год.)
Теоретична частина: Що таке техніка, машини та технологічні процеси.
Практична частина: Аналіз будови простих технічних об'єктів.
3.2. Види транспорту та технічних пристроїв (6 год.)
Теоретична частина: Класифікація транспорту (наземний, водний, повітряний). Англомовна лексика: transport, road safety.
Практична частина: Створення класифікаційних карток, робота з інтерактивними ресурсами.
3.3. Створення моделей транспорту (8 год.)
Теоретична частина: Трафарети, шаблони, розгортки технічних моделей.
Практична частина: Виготовлення простих моделей паперового транспорту за шаблонами.
3.4. Алгоритми та інтерактивні вправи (6 год.)
Теоретична частина: Поняття про алгоритм та послідовність дій під час конструювання.
Практична частина: Складання покрокових алгоритмів збирання моделей, виконання завдань на освітніх платформах.

Розділ 4. Геометричні поняття. Форми та кольори (24 год.)
4.1. Геометричні фігури та форми (6 год.)
Теоретична частина: Співвідношення геометричних фігур на площині. Поняття про силует. Англомовна лексика: shapes, size.
Практична частина: Створення силуетних аплікацій з використанням різних геометричних форм.
4.2. Кольори та композиція (6 год.)
Теоретична частина: Основні та похідні кольори, контрастність. Поняття художньої композиції. Англомовна лексика: colours.
Практична частина: Створення колористичних паперових композицій на задану тему.
4.3. Робота з геометричним конструктором (6 год.)
Теоретична частина: Призначення геометричного конструктора, взаємозамінність елементів.
Практична частина: Складання плоских орнаментів та мозаїк за графічними схемами.
4.4. STEM-проєкти з геометричних форм (6 год.)
Теоретична частина: Інтеграція геометрії в архітектуру та дизайн об'єктів.
Практична частина: Колективні та індивідуальні дослідницькі STEM-проєкти з паперових геометричних елементів.

Розділ 5. Конструювання з плоских деталей (36 год.)
5.1. Способи з’єднання деталей (6 год.)
Теоретична частина: Ознайомлення зі способами клейового та щілинного з’єднання плоских деталей.
Практична частина: Вправи на виконання різних видів кріплень.
5.2. Рухомі та нерухомі конструкції (8 год.)
Теоретична частина: Поняття про рухомі й нерухомі з’єднання елементів, поняття про центр мас і рівновагу.
Практична частина: Виготовлення найпростіших кінетичних паперових моделей (рухомих іграшок).
5.3. Виготовлення моделей тварин (8 год.)
Теоретична частина: Особливості будови тіла тварин, передача форми через плоскі деталі. Англомовна лексика: animals, actions.
Практична частина: Конструювання силуетних та багатошарових паперових моделей диких і свійських тварин.
5.4. Виготовлення моделей транспорту (8 год.)
Теоретична частина: Основні плоскі вузли моделей автомобілів, літаків чи кораблів.
Практична частина: Моделювання силуетного та контурного транспорту з використанням щілинних замків.
5.5. STEM-проєкти та творча діяльність (6 год.)
Теоретична частина: Презентація ідей власних конструкцій, планування етапів індивідуальної роботи.
Практична частина: Створення оригінальних пласких моделей за власним задумом вихованців.

Розділ 6. Конструювання з готових об’ємних форм (30 год.)
6.1. Геометричні об’ємні форми (6 год.)
Теоретична частина: Поняття про тривимірні геометричні тіла (куб, циліндр, конус, паралелепіпед).
Практична частина: Сортування та аналіз пакувальних коробок за їх геометричною формою.
6.2. Моделювання з коробок та циліндрів (8 год.)
Теоретична частина: Технологія використання вторинної сировини (картонних циліндрів, сірникових коробок). Англомовна лексика: toys.
Практична частина: Створення об'ємних іграшок шляхом поєднання готових картонних та паперових пакувань.
6.3. Створення макетів будинків та техніки (8 год.)
Теоретична частина: Принципи макетування архітектурних споруд і великої техніки. Англомовна лексика: house, furniture.
Практична частина: Створення макетів будівель, гаражів чи спецтехніки з використанням об'ємної тари.
6.4. STEM-моделювання та оформлення виробів (8 год.)
Теоретична частина: Основи естетичного та художнього оформлення готових макетів.
Практична частина: Декорування створених архітектурних об'єктів та об'ємної техніки фарбами чи аплікацією.

Розділ 7. Конструювання за допомогою конструкторів (24 год.)
7.1. Види конструкторів та їх можливості (6 год.)
Теоретична частина: Ознайомлення з різними видами конструкторів (металеві, пластикові, магнітні). Особливості з'єднання деталей.
Практична частина: Вивчення специфікації деталей конструктора, сортування за призначенням.
7.2. Складання моделей за зразком (8 год.)
Теоретична частина: Читання графічних покрокових інструкцій та схем збирання. Англомовна лексика: prepositions, my room.
Практична частина: Складання технічних моделей та інтер'єрних елементів за інструкційною картою.
7.3. Конструювання за власним задумом (5 год.)
Теоретична частина: Проєктування майбутнього об'єкта, підбір необхідної кількості кріплень та блоків.
Практична частина: Вільне конструювання моделей техніки чи будівель за індивідуальною ідеєю дитини.
7.4. Командні STEM-проєкти (5 год.)
Теоретична частина: Розподіл ролей у команді під час створення великих STEM-об'єктів. Основи алгоритмічного мислення.
Практична частина: Командне складання великих технічних або містобудівних композицій з елементів конструктора.

Розділ 8. Виготовлення іграшок і сувенірів із різних матеріалів (36 год.)
8.1. Технології виготовлення декоративних виробів (6 год.)
Теоретична частина: Ознайомлення з технологіями оздоблення сувенірів. Матеріали: тканина, пластилін, нитки. Англомовна лексика: holidays.
Практична частина: Вправи на комбінування паперу з іншими пластичними та пластиковими матеріалами.
8.2. Створення листівок та сувенірів (8 год.)
Теоретична частина: Святкові традиції, дизайн подарункових сувенірів. Англомовна лексика: greetings.
Практична частина: Виготовлення новорічних прикрас, об'ємних листівок та декоративних виробів.

8.3. Національно-патріотичні творчі проєкти (8 год.)
Теоретична частина: Елементи традиційної української культури, народні символи в технічній творчості та моделюванні.
Практична частина: Створення патріотичних сувенірів, макетів із використанням державної та народної символіки України.
8.4. Використання цифрових сервісів для оформлення робіт (6 год.)
Теоретична частина: Поняття про цифрові інструменти (Canva, Padlet) для фіксації та демонстрації результатів творчості.
Практична частина: Створення разом із керівником елементів цифрового портфоліо або електронних карток виробів.
8.5. STEM-проєкти та виставкові роботи (8 год.)
Теоретична частина: Критерії оцінювання виставкової моделі (якість, міцність, охайність, оригінальність дизайну).
Практична частина: Фінальне доопрацювання та фіксація складних інтегрованих STEM-робіт для демонстрації.

Розділ 9. Екскурсії, конкурси, виставки, свята (12 год.)
9.1. Екскурсії та STEM-заходи (4 год.)
Теоретична частина/Практична частина: Проведення пізнавальних екскурсій (віртуальних або очних) на технічну тематику, участь у виїзних STEM-квестах.
9.2. Участь у конкурсах та виставках (4 год.)
Теоретична частина/Практична частина: Організація внутрішньої гурткової виставки моделей, підготовка та відбір експонатів на конкурси різного рівня.
9.3. Тематичні свята та презентації проєктів (4 год.)
Теоретична частина/Практична частина: Проведення інтерактивних масових заходів у гуртку, ігрові підсумкові програми технічного спрямування.


Розділ 10. Підсумкове заняття (5 год.)
10.1. Підбиття підсумків роботи гуртка (1 год.)
Теоретична частина: Аналіз досягнень вихованців за навчальний рік. Відзначення та нагородження кращих вихованців гуртка.
10.2. Презентація STEM-проєктів (2 год.)
Теоретична частина/Практична частина: Захист вихованцями своїх фінальних індивідуальних або командних STEM-моделей. Презентація виробів англійською мовою.
10.3. Виставка творчих робіт вихованців (2 год.)
Практична частина: Фінальне розгортання виставки для батьків та гостей закладу, самооцінювання та рефлексія результатів діяльності.


ПРОГНОЗОВАНИЙ РЕЗУЛЬТАТ
У процесі реалізації програми у вихованців мають сформуватися такі компетентності: 
- пізнавальна компетентність:
· знають базові поняття про властивості матеріалів (папір, картон, природні матеріали), призначення інструментів та правила безпечної праці з ними;
· розуміють основи графічної грамоти: значення ліній, контурів, відрізків, симетрії та принципи побудови геометричних фігур;
· мають сформовані початкові знання з математики та інформатики, успішно володіють навичками лічби, вимірювання та логічного мислення;
· володіють базовою англомовною лексикою за тематикою програми (school things, tools, shapes, transport, colours, animals) та елементарними мовленнєвими конструкціями;
· вміють аналізувати будову навколишніх предметів, виявляти логічні зв’язки та розуміти прості алгоритмічні процеси в техніці.
- практична компетентність:
· володіють практичними навичками роботи з папером, картоном та іншими матеріалами (різання, згинання, склеювання, складання в техніці оригамі);
· вміють створювати плоскі та об’ємні геометричні форми, моделі техніки, архітектурних об’єктів та іграшок за зразком, шаблоном, схемою чи кресленням;
· вміють користуватися основними ручними інструментами (ножиці, лінійка, олівець) із дотриманням правил безпеки життєдіяльності;
· мають початкові навички цифрової грамотності, вміють використовувати освітні платформи та інтерактивні додатки для виконання вправ і презентації власних робіт;
· вміють презентувати свій виріб, застосовуючи елементарні англомовні терміни та назви в ігровій чи проєктній діяльності.
- творча компетентність:
· мають досвід власної творчої діяльності, прагнуть до створення поробок та моделей за власним задумом;
· мають розвинену просторову уяву, фантазію та мислення, вміють візуалізувати об’єкти у тривимірному просторі та трансформувати плоскі деталі в об’ємні конструкції;
· виявляють творчу ініціативу, прагнення до пошуку нестандартних рішень під час вирішення завдань та виконання інтегрованих STEM-проєктів;
· мають сформований стійкий інтерес до математики, конструювання та моделювання;
· володіють початковими дизайнерськими навичками (естетичне оформлення виробів, гармонійне поєднання кольорів, фактур та форм);
· мають потребу у творчій самореалізації, виготовленні сувенірів та технічних іграшок.
- соціальна компетентність:
· мають сформовані позитивні якості емоційно-вольової сфери (самостійність, наполегливість, працелюбство, охайність);
· виявляють доброзичливість, товариськість у ставленні до інших, повагу до праці і людей праці;
· вміють працювати в колективі, ефективно взаємодіяти під час реалізації спільних проєктів та надавати допомогу товаришам;
· мають культуру праці, відповідальність за результат власної та групової діяльності, дбайливе ставлення до навколишнього середовища;
· володіють соціальними навичками (soft skills), здатністю до рефлексії, самооцінювання та адаптації до навчання в різних форматах (очному, дистанційному, змішаному);
· шанують національні традиції, народні промисли та культурну спадщину України.
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