Умови проведення 
Кубку Сумської області серед юнаків з велосипедного  туризму 

[bookmark: _GoBack]ТЕХНІЧНІ УМОВИ КОМПЛЕКСНОЇ ДИСТАНЦІЇ 
«Комплексна дистанція» об’єднує «Фігурне водіння велосипеду» і «Тріал», дистанція ІІ класу. Участь беруть всі бажаючі з 2010 року народження.
До змагань допускаються будь-які велосипеди в технічно справному стані, з гальмами на обидва колеса, з базою (відстань між втулками колес) не менш 980 мм, діаметр коліс не менше 26 дюймів, наявність заднього багажника не обов’язкова. Відповідальність за технічний стан велосипедів несуть самі учасники.
Всю дистанцію учасники долають у велошоломах або касках та у закритому взутті.  
Попередні умови дистанції «Фігурне водіння велосипеду»
Дистанція «Фігурного водіння» велосипеду полягає в проходженні фігур, що розташовані на майданчику з ґрунтовим або твердим покриттям, у будь‑якій послідовності. 
Довжина всієї дистанції – близько 100 м.
Кількість фігур – не більше 9.
Колія. Учасник проїжджає по колії довжиною 5 м і шириною 20 см, утвореною двома рядами обмежувачів через 0,5 м висотою до 15 см.
Вісімка. Фігуру утворюють два кола діаметром 3 м, що прилягають одне до одного. Учасник заїжджає у фігуру вздовж дотичної в перший розрив шириною 1 м, розвертається в першому колі потім в другому, вимальовуючи вісімку, і виїжджає через другий розрив. 
 Гойдалка. Учасник проїжджає по дошці (довжиною 2,5-3 м, шириною 20 - 30 см.), яка встановлена в центрі на опорі висотою 15-25 см і гойдається. 
Щілина. На відстані 5-8 см (в залежності від ширини шини) один від одного встановлюються два плоских предмети висотою не більше 15 см. Учасник повинен проїхати між ними.
Змійка між стійками. Учасник проїжджає послідовно всі проїзди між 6 стійками висотою не менше 1,5 м, встановленими через 1,5 м одна від одної в одну лінію. Обмежувальні лінії проведені на відстані 1,5 м з обох боків від неї.
Ворота. Учасник проїжджає через ворота шириною 0,9 м і висотою 1,2 м. Верхня перекладина воріт не закріплена і вільно лежить на стійках.
Кільце. На відстані 5 м одна від одної встановлені дві стійки з кронштейнами, які закріплені на висоті 1,5 м від землі. На одній з стійок висить кільце (діаметром 20-30 см). Учасник знімає кільце однією рукою, берется цією рукою за руль перехоплює кільце і вішає його на кронштейні другої стійки іншою рукою. 
Перенесення предмету. На землі на відстані 5 м одне від одного розмічені два кола діаметром 20 см. В одному з них встановлюється кегля (куб з ребром 8-12 см. або фішка відповідного розміру) висотою 15 - 20 см. Учасник, рухаючись на велосипеді, повинен переставити кеглю (куб, фішку) в друге коло.
        Змійка між фішками. Учасник проїзджає зигзаг між 6-8 фішками висотою 15 см, встановленими через 1,0-1,2 м одна від одной на одній лінії. 
Стоп-лінія. Фініш. На землі розмічається квадрат, сторона якого дорівнює 1 м. На його дальній стороні розмічується білою фарбою лінія  шириною 10 см, довжиною 1 м, яка є стоп-лінією. Учасник повинен зупинити велосипед так, щоб переднє колесо мало контакт зі стоп-лінією. Фінішем є дотик переднього колеса до стоп-лінії. Допускається дотик землі ногами в межах квадрату після зупинки велосипеду.
Попередні умови дистанції «Тріал»
Тріал являє собою дистанцію довжиною 100-200 м з природними та штучними перешкодами (крутий схил; яр; піщані; заболочені та інші важкопрохідні дільниці; струмки; калюжі; стовбури дерев, що лежать, тощо) по вузькому коридору (до 1,5м), утвореному природними і штучними обмеженнями (стрічки між деревами або стійками тощо).
Довжина дистанції близько до 200 м. Кількість перешкод – не менше 6.
Зміст перешкод на дистанціях Тріал полягає у подоланні їх, як і всієї дистанції, на велосипеді. Перешкоди мають коротку довжину (від 2 до 5 м). 
Перелік можливих перешкод:
· вузький проїзд шириною до 1 м; 
· крутий поворот під кутом 90°-120°; 
· проїзд по канаві (перетин канави); 
· переїзд через вал; - проїзд лабіринтом; 
· крутий підйом; - крутий спуск; 
· розворот у зворотній напрямок на обмеженій площі; 
· проїзд по кам'яному завалу; 
· переїзд через водяну перешкоду, рівчак або яр; 
· заїзд на перешкоду типу «висока бровка» або «колода»; 
· переїзд через закріплені колоди; 
· заїзд або з'їзд з перешкоди типу «сходи». 
Штрафи на дистанції «Фігурного водіння»
1. Штраф по 1 балу призначається: за збиття одної фішки, кеглі, стійки або їх об'їзд; кожен заїзд за обмежувальну лінію одним колесом; недоїзд до Стоп-лінії, кожен дотик ногою до землі, в т.ч. при недоїзді до стоп-лінії (поза межами квадрату); помилка при перевішуванні кільця.
За об'їзд якоїсь  частини фігури учасник отримує штраф за кожну фішку або стійку по 1 балу, але не більше 10 балів у сумі.
1. Штраф по 3 бали призначається: за виїзд двома колесами за обмежувальну лінію; за падіння
1. . Штраф по 5 балів  за переїзд стоп-лінії; за збиття планки фігури «Ворота»; за втрату кільця; за втрату предмету.
1. За пропуск якоїсь фігури учасник отримує штраф 10 балів.
Штрафи на дистанції «Тріал»
Штрафується кожен дотик ногою землі (по 1 балу), виїзд за обмеження і падіння учасника (велосипеду) – по 3 бали.
1 бал = 10 сек.
ВИЗНАЧЕННЯ РЕЗУЛЬТАТІВ
Результат учасника на дистанціях «Фігурне водіння», «Тріал» визначається сумою часу подолання дистанції та штрафного часу, перерахованого з балів, отриманих за технічні помилки.
Результат учасника на «Комплексній дистанції» складається з суми часу двох дистанцій. 
 Штрафні бали для дистанцій «Фігурне водіння», «Тріал» враховувати в межах 1 бал = 10 сек, 
Результати визначаються окремо серед юнаків та дівчат. 
